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De padres y
“tumbas”...

Los padres son considerados uno de los principales agentes formativos o de
influencia para un nifio que empieza a practicar golf — el otro agente y mas fun-
damental que el padre, es el profesor -.

Ello porque en la mayoria de los casos es precisamente el padre el que lleva al nifio
a una escuela de golf, sin mediacion alguna por parte del nifio. Es tan importante
su influencia que en psicologia deportiva se han llevado a cabo un sin niUmero de
investigaciones tendientes a observar este fenémeno, que tantas veces altera la
relacion entre el nifio y su padre, o también la relacién entre el profesor y el nifio.

Dentro de la diada padre e “hijo — deportista” se pueden presentar tres posibilida-
des de relacion:

1. La primera considerada como “normal”, es en la que el padre mantiene una dis-
tancia adecuada entre el hijo deportista y su técnico. Existiendo un apoyo incondi-
cional, manteniendo una buena comunicacion (bidireccional: en ambos sentidos), y
dejando el espacio para que sea el hijo quién vaya tomando sus propias decisio-
nes con relacion a lo que le va sucediendo en su vida deportiva.

2. Otra forma de relacién que se puede dar entre el padre y el hijo deportista es
aquella en la el progenitor se encuentra totalmente ausente, demostrando un abso-
luto desinterés y baja motivacion en lo que respecta a la vida deportiva de su hijo.

3. Finalmente el tercer tipo de relacion que puede establecerse entre ellos es aque-
lla en la cual existe una “sobrecercania” del padre hacia el hijo, tanto que llega a
convertirse verdaderamente en un “segundo técnico” para él.

Y es precisamente este Gltimo tipo de relacion, la que presenta mayores problemas
para el hijo deportista, pudiendo incluso estancarlo en el desarrollo de su vida
deportiva.

Muchas veces cuando se presentan estos tipos de casos, los padres buscan satis-
facer sus propias necesidades deportivas a través de sus hijos. También es proba-
ble que en donde existe una mayor motivacion por el dinero, los padres intentan
mejorar la situacion econémica — social por medio del eventual éxito que sus hijos
deportistas puedan obtener, y es por ello que “invierten” todo lo que esté a su
alcance para el logro de dicho objetivo.

Otra alternativa que subyace a este tipo de relacién es el hecho de que los padres
se reflejen en el desempefio deportivo de sus hijos, estableciendo que ante una
mala actuacion, sientan que son ellos los que en realidad se han equivocado.

Los nifios, sobretodo cuando estén iniciandose en el ambito deportivo, deben sen-
tir un apoyo incondicional de quienes son sus primeras fuentes afectivas — padres,
técnicos u otras personas -, ya que es ahi donde comienza a forjarse el verdadero
perfil de un campeon, que entre otras caracteristicas incluye el liderazgo, la auto-
estima, tolerancia al fracaso, motivacion de logro, etc. Es al interior del grupo fami-
liar donde se modelan (o por lo menos seria esperable que asi fuera) muchas acti-
tudes no sélo para la practica deportiva, sino que ademas para la vida en general.

Lo relevante es que existe una alta correlacién entre un buen ambiente familiar o
parental y los logros deportivos de los hijos, pero... ciertamente existen casos
donde el padre puede ser verdaderamente una “tumba” para sus hijos... catapul-
tandolos en sus deseos de llegar a convertirse en deportistas de elite =

Jaume Puig

Presidente
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Fallece Ramodn Sota,
tio de Severiano Ballesteros

Fue una de las grandes figuras de la historia del Golf espafol

amon Sota Ocejo, una de las grandes

figuras de la historia del golf espafiol,
ha fallecido a la edad de 74 afios. Nacido
en Pedrefia (Cantabria) el 23 de abril de
1938, Ramén Sota brill6 con especial
intensidad en la década de los afios 60 y
principio de los 70, ejerciendo de puente
entre dos generaciones de excelentes
jugadores que lideraron el desarrollo del
deporte del golf en nuestro pais.

Cuando el golfista cantabro culminé la
parte mas brillante de su intensa trayecto-
ria deportiva, vio realmente cumplido su
suefio cuando promovi6 el Club de Golf
Ramon Sota, en la localidad cantabra de
Aglero, 9 hoyos pares 3 disefiados por
Severiano Ballesteros e inaugurados en
2001, donde ha desarrollado una excelen-
te Escuela de Golf, catalogado por
muchos usuarios como ‘mini Augusta’.

Tio de Severiano Ballesteros —sobre quien
ejerci6 una profunda ascendencia-,
Ramoén Sota destac6 como profesional del
golf en una época completamente distinta
a la actual.

Todos los miembros de PAR 72 desean
trasladar su mas sentido pésame a fami-
liares y amigos. Descanse en Paz.

RAMON SOTA OCEJO
Nacimiento: 23 de Abril de 1938. Pedrefia (Cantabria).
Profesional desde 1956.

Palmarés (principales triunfos):
Ganador 4 veces del C. de Espafia de Prof. en 1956 (18 afios), 1959, 1960 y 1961.

Participaciones internacionales:

British Open en varias ocasiones. Mejores resultados: 7° en 1963, 8° en 1971.
Master de Augusta en varias ocasiones. Mejor resultado: 6° en 1965.
Campeonato del Mundo de Golf. Canada Cup en varias ocasiones.

2° clasificado por equipos en 1963 y 1965, 3° puesto individual en 1963 y 1965.
Ganador del Open de Brasil en 1965.

Ganador del Open de Puerto Rico en 1966.

Ganador tres veces del Open de Portugal 1963, 1969 y 1970.

Ganador del Open del Algarve en 1971.

Ganador del Open de Holanda en 1966 y 1971.

Ganador del Open de Italia en 1971.

Ganador del Open de Francia en 1965.

Ganador del Open de Biarritz en 1962, 1964, 1965 y 1966.
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Concesion de Medallas
al Mérito en Golf 2012 de la RFEG

En reconocimiento a la contribucién al golf

a Real Federacion Espafiola de Golf ha aprobado, durante la celebracion de su dltima Junta
Directiva Extraordinaria, la concesion de cuatro Medallas de Oro al Mérito en Golf y una Medalla
de Plata a titulo péstumo en reconocimiento a aquellas actuaciones relevantes en todos los secto-

res de este deporte.

Pablo Chaves, juez arbitro internacional y presidente del Comité de Reglas de la RFEG; Juan
Taracena, presidente del Comité de Campos y Handicap de la RFEG; José Antonio Martinez de las
Heras, presidente del Comité de Pitch & Putt de la RFEG; y José Antonio Nufio de la Rosa, vocal de
diversos Comités y presidente de la Federacién Murciana entre 1988 y 1996, han sido distinguidos
con la Medalla de Oro al Mérito en Golf, mientras que Macarena Tey, directora deportiva del Comité
Técnico Juvenil de la RFEG, fallecida recientemente, ha sido galardonado con la Medalla de Plata al

Mérito en Golf a titulo péstumo =

Becas Universitarias para Federados en Golf

Ofrecidas por la Universidad Camilo José Cela

a Universidad Camilo José Cela, que ha suscrito un amplio
Lacuerdo de colaboracién con la Real Federacion Espafiola de
Golf, ofrece un completo programa de becas para aquellos juga-
dores que acrediten estar federados al menos con un 1 afio de
antelacion a la solicitud de dicha ayuda y realicen la prueba de
admisién en la Universidad.

Gracias a este innovador programa de becas, todo jugador fede-
rado que cumpla los requisitos y haya realizado la prueba de
admisién obtiene automaticamente la ayuda financiera.

La beca es aplicable a todos los programas oficiales de grado que
imparte la universidad, y no solo al Grado de Administracién y
Direccion de Empresas con especializacion en Gestion de
Campos de Golf, otro de los acuerdos alcanzados entre ambas
instituciones para la creacion y lanzamiento de este primer grado
a nivel europeo.

La cuantia de las ayudas financieras oscilan entre el 30% vy el
15% del total del importe de la titulacién elegida (matricula y cré-
ditos) y de las residencias de la UCJC =
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Escapate a Lumine...
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Inigo Lopez-Pizarro hace historia
al imponerse en el Reid Trophy

El gallego es el primer espaol que lo consigue

'ﬁigo Lopez-Pizarro se ha convertido en el primer espafiol que vence el Reid Trophy,

Campeonato Internacional de Inglaterra Sub-14, y lo ha hecho en un emocionante
final en el campo de Blackwell Golf Club, donde se dieron cita otros seis jovenes gol-
fistas espafoles.

El jugador gallego aguant6 la gran presion a la que le sometio el inglés Matty Lamb,
tanta fue que ambos estaban igualados a falta de tres hoyos. En este trance, el espa-
flol —.que acab6 con birdie al 18- estuvo mas inspirado. Al final, dos golpes separaron a
ambos jugadores.

Ademas de ifiigo, en Blackwell han jugado Alejandro Gonzélez (15°), Angel Hidalgo
(179), Luis Montoya (82°), Alejandro del Rey (85°), Roberto Garagorri (41°), Alejandro del
Rey (85°) y Antonio José Bejarano (106°) u

Javier Rodriguez-Tabernero
se proclama campeon
de 2* categoria

Domino el torneo con autoridad

EI sevillano Javier Rodriguez-Tabernero se ha proclamado con autoridad
nuevo campeodn de Espafia Masculino de Segunda Categoria, torneo
restringido a jugadores con handicap superior a 4.5.

Javier Rodriguez-Tabernero, un rendimiento de menos a claramente mas (78,
75 y 68 golpes), accedio al liderato tras la segunda jornada, toda vez que
Juan Fernandez Ardavin, con una vuelta de 77 golpes, se distinguié como el
mejor en la primera ronda =

Carlos Pigem prolonga su racha triunfal
en el Campeonato de Espana

Jacobo Pastor y Scott W. Ferndndez compartieron segunda plaza

| catalan Carlos Pigem ha sumado un nuevo éxito a su brillante temporada al imponerse en el
Campeonato de Espafia Individual Masculino en el Real Club de Golf de Pedrefia, donde han medido
sus fuerzas 120 jugadores. De esta forma, el golfista de Raimat ha cerrado una gran semana en la que
también se proclam6 campeodn de la prueba de Dobles, en este caso en compariia de Alejandro Esmatges.

Con 68 golpes (-2) para un total de 274 (-6), Carlos Pigem super6 en la clasificacion al lider al comienzo
del dia, el barcelonés David Morago —que cay6 hasta la sexta posicién-, y a los que se presumia como
dos de sus grandes rivales, el madrilefio Jacobo Pastor y el granadino Scott W. Fernandez. Ambos tam-
bién cumplieron -69 golpes para el primero y 71 para segundo-, pero se tuvieron que conformar con la
segunda plaza final con 277 impactos (-3). En cuarta posicién se ha clasificado el asturiano Alberto
Fernandez con el par del campo, 280 golpes =
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Andrea Jonama gana con brillantez
el Internacional de Bélgica Sub 18

Termina con tres golpes de ventaja

ndrea Jonama ha logrado la victoria en el Internacional de

Bélgica Sub 18 que se ha celebrado en el Real Golf Club
de Bélgica, muy cerca de Bruselas, el tercero de una golfista
espafiola en esta competicion tras los conseguidos por Mari
Carmen Navarro en 1984 y Maria Beautell en 1998.

Fue en la tercera ronda cuando dio el golpe definitivo con una
tarjeta de 71 golpes, la mejor del dia, que le situ6 con un total
de 220 golpes y una amplia ventaja de siete golpes sobre la
belga Camille Richelle.

Andrea Jonama partia en la Ultima ronda con un cémodo col-
choén que le permitié experimentar una ronda final placida, de
78 golpes, que comenz6 con un birdie al que sumo otros dos
a lo largo del dia que minimizaron siete bogeys y un doble
bogey de su tarjeta final.

En total, la jugadora barcelonesa ha acumulado 298 golpes ,
con tres de ventaja sobre la belga Charlotte de Corte =

El Campeonato de Espana Dobles
corona a Carlos Pigem y Alejandro Esmatges

Vencieron en la final a Ifigo Sinde y Martin Larrea

0os catalanes Carlos Pigem y Alejandro

Esmatges se han proclamado campeones
de Espafia Dobles al vencer con claridad y
contundencia (12/10) a los vascos Ifigo Sinde
y Martin Larrea en la gran final celebrada en el
Real Club de Golf de Pedrefia (Cantabria).

La pareja catalana tomd enseguida ventaja,
situandose por delante en los primeros hoyos
de la mafana y pasando por los 18 iniciales
—la final se juega a 36- con un resultado favo-
rable de 6 arriba. En la segunda vuelta, Carlos
Pigem y Alejandro Esmatges no especularon 'y
ampliaron su ventaja en los primeros nueve
hoyos.

En su camino hacia la final, Carlos Pigem y
Alejandro Esmatges superaron a Cristian
Martin y Sandro Barrio (3/2) en cuartos, y a
Pepe Climent y Diego M. Martinez (3/2), en
semifinales. Por su parte, ifiigo Sinde y Martin
Larrea, superaron a Miguel Evangelio y David
Alonso (4/3) en cuartos, y a Santiago y Javier
Vega de Seoane (6/5), en semifinales =

10
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Match Play Zaragoza Vs. Barcelona

el combinado zaragozano vence en la primera edicion

| lunes dia 10 de septiembre, aprovechan-

do el puente por la festividad del 11 de
septiembre en Catalunya, un grupo de jugado-
res del Circuit Catalunya Cup que disputaron
la 72 prueba de esta competicién en el C.G La
Pefaza disputaron un enfrentamiento frente a
un grupo de jugadores locales en el zaragoza-
no campo de Golf Los Lagos.

La competicién enfrenté a Zaragoza y
Barcelona en equipos formados por diez juga-
dores, tras completar el recorrido se procedi6
a la entrega de trofeos en la Casa Club, el
equipo de Zaragoza resulté vencedor en este
primer choque =

Marc Puig

11
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Espana, medalla de plata

en el Campeonato de Europa Sub 18 Femenino

Cedio ante Suecia por 3 a 4 en una final trepidante

spafa ha conseguido la medalla de plata en el

Campeonato de Europa Sub 18 Femenino por
Equipos que se ha disputado en el campo aleman
de St. Leon Roth al ceder ante Suecia por 3a 4 en
una final absolutamente trepidante que preciso,
después de dos partidos por parejas y cuatro
individuales, que el quinto de ellos se resolviese
tras 3 hoyos de desempate para dilucidar al gana-
dor.

El equipo espafiol, integrado por Nuria lturrios,
Harang Lee, Clara Baena, Ainhoa Olarra, Natalia
Escuriola y Luna Sobrén, todas ellas capitanea-
das por Macarena Campomanes y asistidas por el
técnico entrenador Marcelo Prieto, se mostré muy
fuerte en la fase previa —donde fue segundo tras
Inglaterra—.

En la gran final ante Suecia, sin embargo, esa
demostracion de poderio no se pudo materializar =
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Espana obtiene la medalla de plata
en el Campeonato de Europa Sub-16

La asturiana Covadonga Sanjuan fue la mejor en categoria femenina

spafia ha obtenido la medalla de plata en el 17°

Campeonato de Europa Sub-16, celebrado en el campo
de Royal Balaton Golf Club (Hungria). La tercera y dltima
ronda fue la més discreta para el equipo espafiol, que se alejo
de ltalia —ganadora final- en la clasificacién, aunque le quedé
el consuelo de la victoria individual de Covadonga Sanjuan.

Capitaneado por Jordi Folch y con Kiko Luna como entrena-
dor, el cuarteto formado por Ivan Cantero, Alejandra Pasarin,
Covadonga Sanjuan y Manuel Elvira, todos ellos representan-
tes de la prolifica cantera asturiana, no pudo rematar el buen
trabajo de las dos primeras jornadas.

Espafia comenzaba el dia con cuatro impactos sobre par y
concluy6 con +16, viéndose abocada a sufrir para mantener
la segunda plaza ante Republica Checa, que finalmente fue
tercera.

En lo que toca a la vertiente individual del torneo, la mejor noticia ha llegado de la mano de Covadonga Sanjuan, que ha sido la mejor

entre las chicas con cinco golpes sobre el par =

12
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World Golfers
Championship Spain

ya tiene vencedores

Después de 32 pruebas clasificatorias disputadas por todo el territorio espanol el
fin de semana del 1 y 2 de septiembre se celebré en la Cala Resort la Final
Nacional que descubriria a los integrantes del combinado espafol para la final
del World Golfers Championship, el equivalente al Campeonato del Mundo de
Golf Amateur, en KwaZulu-Natal, Sudafrica a finales de Octubre.

on un total de 134 jugadores de todo
Cel pais se desplazaron hasta La Cala
Resort para intentar ganarse un puesto en
Sudafrica, en esta final a 36 hoyos los par-
ticipantes disputaban 18 hoyos en el
Campo Asia y 18 hoyos en el Campo
Europa.

Tras las dos jornadas de golf se celebré
en La Casa Club la comida de jugadores,
entrega de premios y sorteo de regalos
para conocer las clasificaciones finales,
las cuales dieron a conocer el equipo
espafiol de 2012.

Tras las dos jornadas de golf se celebr6 en La Casa
Club la comida de jugadores, entrega de premios y

sorteo deregalos para conocer las clasificaciones
finales, las cuales dieron a conocer el equipo

espanol de 2012

“Desde La Cala Resort queremos dar la
enhorabuena a todos los participantes de
la World Golfers Championship por su
espiritu deportivo y en especial a los gana-
dores que, aparte del fantastico viaje, se

van a llevar la experiencia inolvidable de
poder representar a nuestro pais, por lo
que les deseamos suerte y que den lo
mejor que tienen dentro como asi han ya
han demostrado.”
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Sara Navarro Morilla

Fecha nacimiento: 25.03.1994

Lugar de nacimiento: Méalaga

Lugar de residencia: Churriana - Malaga
Trabajo/estudios: 2°bto

Hcp actual: 1.9

Cuando comenzo jugar al golf:

Hace 5 afios que comencé a entrenar este
deporte, a la edad de 13 afos, iniciandome
en el Club de Golf La Siesta y en el Club de
Golf Cerrado del Aguila en Mijas, donde mi
padre trabaja como profesional de golf.

Sobre la Final mundial del World
Golfers Championship y la oportuni-
dad de ser integrante del equipo
espafol:

Es la segunda vez que me clasifico para
representar a Espafia en este torneo, aun-
que sera la primera vez que participe ya que
a la final de Thailandia en 2010 debido a que
las fechas coincidian con otro campeonato
de nivel nacional no pude acudir.

Estoy muy orgullosa de representar a
Espafia en esta final siendo la primera mujer
que participa y de formar parte de este mag-
nifico equipo.

Alvaro Bertran de Lis Gambell
Fecha nacimiento: 29.09.1968

Lugar de nacimiento: Méalaga

Lugar de residencia: Malaga

Trabajo: Director de una Sucursal Financiera
Hcp actual: 23,1

Cuando comenzd jugar al golf:

En el afio 1998, tuve el primer contacto con
el golf y puntualmente jugaba cada afio
algunos torneos por la Costa del Sol, aun-
que ha sido este afio cuando he decidido
dedicarle méas tiempo vy disfrutar de este
deporte.

Sobre la Final mundial del World
Golfers Championship y la oportuni-
dad de ser integrante del equipo
espafol:

Oportunidad Unica de vivir este aconteci-
miento en persona.

Tengo referentes de amigos que han asistido
a otras ediciones y han sido los que me han
motivado a participar en esta edicion. Mis
expectativas no solo son de disfrutar de esta
experiencia sino de participar y competir en
este evento mundial por equipos y convertir-
nos en los proximos campeones.

Conozcan a nuestros finalistas:

Javier Caflada Ruiz

Fecha nacimiento: 12.03.1978

Lugar de nacimiento: Mélaga

Lugar de residencia: Malaga

Trabajo:

Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos.
Hcp actual: 16,7

Cuando comenzo jugar al golf:

Aprendi con 16 afios, jugando durante un
afio sin mucha continuidad y poco éxito. En
el verano de 2010, con 32 afios, libero mis
palos del trastero, tras 16 afios de un largo
cautiverio. Desde el verano de 2011 hasta
hoy comienzo a bajar de handicap desde 36
al 16,7 actual.

Sobre la Final mundial del World
Golfers Championship y la oportuni-
dad de ser integrante del equipo
espafol:

Considero que debe ser una de las mejores
experiencias que se pueden vivir como afi-
cionado a este apasionante deporte. El
hecho de compartir una semana de juego
con “enfermos del golf” de todas las partes
del mundo, en un lugar con una gran tradi-
cion de golf, como es Sudafrica, ya supon-
dra una experiencia inolvidable.

Si ademas podemos lograr ser competitivos
y luchar por los primeros puestos tanto en la
competicion individual como en la de equi-
pos, ya podremos colgar los palos y morir
tranquilos.

Por otro lado, el formato de la competicion
ha dado lugar a que personas de distintas
edades, nivel competitivo y sexo podamos
formar parte de un mismo equipo, represen-
tando a nuestro pais en una competicion
internacional, lo que, ademas de suponer un
gran honor, pone de manifiesto la grandeza
de este deporte.

Jose Antonio Lucha Fdez.
Fecha nacimiento: 14.02.1942

Lugar de nacimiento: Cuenca

Lugar de residencia: Laukariz-Mungia
Trabajo: Jubilado

Hcp actual: 8

Cuando comenzo jugar al golf:

Hace 24 afios.

Historial deportivo:

Campeon de Espafa absoluto de 23catego-
ria aflo 1997--Campeon de Europa con el
equipo nacional Aesgolf 7afios por equipos
y 2 individuales-afios 2000, 2001, 2004,
2005,2008,2009,2011y 2004,2005 indivi-
dual. Asi mismo campeonatos del Pais
Vasco, de Espafia de dobles etc etc esto en
categoria Seniors.

Sobre la Final mundial del World
Golfers Championship y la oportuni-
dad de ser integrante del equipo
espafol:

He de decir que mi experiencia como repre-
sentante del equipo espafiol en los campeo-
natos de Europa durante 13 afios, siempre
ha estado marcada por una gran emocién
por representar a tu pais e intentar dejarlo en
lo mas alto posible. Entiendo que ahora al
tratarse de un mundial la responsabilidad y
las ganas de hacerlo bien nos llevara a todo
el equipo a superarnos e intentar traernos el
titulo para Espafia, ganas e ilusién no van a
faltar te lo aseguro. Espero que mi experien-
cia en estas competiciones aporte al equipo
tranquilidad y seguridad para conseguir el
triunfo. Para mi particularmente va a ser una
nueva experiencia que espero no sea la ulti-
ma. Gracias por todo y espero que sean Util
estos comentarios. Ah espero que tu nos
acomparfies creo que seria muy importante
llevar un apoyo como tu pues nos darias
mucha moral, ANA TU VALES MUCHO




Pedro Antonio Corral Pedruzo
Fecha nacimiento: 17.01.1963

Lugar de nacimiento: Santander (Cantabria)
Lugar de residencia: Marbella (Malaga)
Aungue naci en Santander me considero
madrilefio, porque alli me he criado, pero
cada dia me veo mas malaguefio porque
llevo viviendo en Marbella mas de doce
anos.

Trabajo: Notario

Hcp actual: 11,2

Cuando comenzo jugar al golf:

Siempre me han gustado los deportes de
todo tipo y, tras practicar especialmente fut-
bol y tenis, empecé a jugar al golf hace unos
catorce afios, porque el golf me parece un
deporte perfecto para cualquier edad, para
los jévenes porque les ensefia a tener auto-
control, para los mayores porque no exige
un esfuerzo fisico brusco o excesivo y te
permite estar en forma, y para todos porque
puedes charlar con la gente durante el juego
y disfrutar de campos con unos parajes
extraordinarios. Durante los Ultimos 7 afios
es cuando me lo he tomado un poco mas en
serio y procuro jugar, al menos, 3 veces por
semana. Soy socio de la Real Sociedad
Hipica Club de Campo (RSHCC) en Madrid,
y aqui en Marbella, actualmente juego en el
Parador de Malaga, aunque me gusta variar
y alternar entre los muchos y buenos cam-
pos que tenemos en Malaga.

Sobre la Final mundial del World
Golfers Championship y la oportuni-
dad de ser integrante del equipo
espafiol:

Respecto al Torneo WGC, tuve la inmensa
fortuna de clasificarme para la final mundial
de 2010 en Tailandia, y disfruté tanto que no
dudé en intentar repetir la experiencia. El
afio pasado no pudo ser, pero este afio si, y
espero que la participacion resulte tan grati-
ficante como en aquella ocasion en la que el
trato recibido y las atenciones prestadas por
la organizacion mundial y especialmente por
La Cala Resort fueron espectaculares. Estoy
seguro de con mis actuales compafieros de
equipo lo pasaré tan bien como con Juan
Antonio, Adam, Eduardo y Carlos en
Tailandia.

Por dltimo, solo me queda agradecer a LA
CALA el hecho de poner a disposicion de
tanto jugador aficionado la posibilidad de
disputar un campeonato como éste, donde
nos podremos enfrentar a golfistas de cual-
quier parte del mundo en una competicion
muy interesante.

La Cala Resort

La Cala Resort es un exclusivo complejo de
ocio de arquitectura andaluza, rodeado por el
Parque Natural de la Sierra de Mijas y el Mar
Mediterraneo. Situado en una zona tranquila y
relajante en el corazon de la Costa del Sol a tan
s6lo 20 minutos de Marbella y 30 minutos del
aeropuerto internacional de Méalaga.

Los visitantes pueden disfrutar de una expe-
riencia singular al disponer de una variedad de
instalaciones y actividades tanto para solteros,
parejas, grupos asi como para familias. Dentro
de las cuales estéa el Hotel de 107 habitaciones
y suites, un magnifico Spa, piscina al aire libre,
restaurantes, bares, salas de reuniones e insta-
laciones deportivas, todo dentro del entorno
de 3 campos de golf de 18 hoyos y una
academia.

.




BIMUNDO PROFESIONAL

Javier Colomo nuevo campeon
de Espana Profesional

Super6 en un golpe a Sebastian Garcia Rodriguez

a perseverancia, el trabajo y, por qué
Lno, la cabezoneria han llevado a Javier
Colomo al triunfo en el Campeonato de
Espafia de Profesionales Masculino
Trofeo Izki Golf, tres jornadas de tremen-
do esfuerzo y una ronda final para el
recuerdo, un conglomerado de emocién y
espectaculo que constituye el reflejo del
golf en estado puro.

La batalla por el titulo, como se preveia, fue
cruenta desde el primer instante. El liderato
se convirti6 en cuestion multitudinaria
desde muy pronto, una situacién comparti-
da a la que fueron accediendo a velocidad
de vértigo numerosos jugadores.

Asi Javier Colomo perdi6 pronto la privile-
giada soledad de la plaza labrada median-

CLASIFICACION
1.- Javier Colomo, 276 (68+69+69+70)
2.- Sebastian Garcia Rodriguez, 277 (70+71+72+64)

3.- Jesls Maria Arruti, 278 (71+69+70+68)
4.- Alfredo Garcia Heredia, 279 (67+72+70+70)

+.- Diego Suazo, 279 (68+72+69+70)
+.- Luis Claverie, 279 (72+69+68+70)

te tres jornadas precedentes repletas de
duro trabajo.

Apifiados, pidiendo paso en el estrecho
tubo en el que se convirtio la primera
plaza, Gabriel Cafizares, Luis Claverie,
Alfredo Garcia Heredia, Carlos Gonzélez,
JesUs Maria Arruti y Sebastian Garcia
Rodriguez alcanzaron el liderato en un
momento determinado del
Gltimo recorrido, triple,
cuadruple e incluso quintu-
plemente compartido en
diversos momentos de la
jornada.

Lejos de arrugarse ante
ese ataque masivo, Javier

Silvia Banon finaliza

séptima en el Internacional

de Finlandia 2012

En la dltima ronda no pudo recortar distancias con la lider

567

CAMPEONATO

DE ESPANA DE
PROFESIONALES

| TRoFED
i 1ZK1GOLF

Colomo se mantuvo impertérrito, y logro
alzarse con la victoria final =

La jugadora alicantina Silvia Bafién ha terminado con un magnifico séptimo puesto su
paso por el Internacional de Finlandia, The Erkko Trophy, después de pelear por el
triunfo durante los tres dias de competicion.

La levantina, que comenzaba la Gltima ronda a tres golpes de la cabeza, ha firmado una
tarjeta de 72 golpes y no ha podido recortar distancias. Ha terminado con un total de +5,
a tres golpes de la campeona, la danesa Julie Finne Ipsen =
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M1 PSICOLOGIA

| -

tambié |
Cuando se entrena ya es como si se estuviera jugando, puesto que es cuando el cere-

bro graba la informacién que utilizard durante los partidos, por eso es tan importante
el dicho que dice que: “tal y como se entrena, después se juega”

uando se entrena ya es como si se
Cestuviera jugando, puesto que es
cuando el cerebro graba la informacion
que utilizara durante los partidos, por eso
es tan importante el dicho que dice que:
“tal y como se entrena, después se juega”

Este hecho es importante tenerlo en
cuenta para no caer en el error de pensar
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que entrenar es so6lo vaciar cestos de
bolas en los campos de practicas sin un
objetivo claro. Puesto que entonces el
cerebro no graba ninguna informacién
importante, sencillamente pasa el rato. Es
mucho més productivo y entretenido acu-
dir a practicar con objetivos claros y
especificos que se puedan mesurar. Di-
cen que “lo que no se puede mesurar no

se puede cambiar”, por lo tanto, si se pre-
tende cambiar algun aspecto del juego,
se deben poder mesurar los progresos. Si
se consigue planificar el entrenamiento de
una manera sencilla y practica, no nos
daré tanta pereza ir al campo de practi-
cas, putting green,...

es curioso que los pun-
tos débiles acostumbran

a ser los que menos se
practican, puesto que
dan mas respeto

Ademés, a menudo pasa aquello de que
“cuando entreno me sale todo, y cuando
estoy en el campo no”, que es sefial de
que el sistema de entrenamiento es muy
diferente al sistema de juego. Entrenando
de una manera mas especifica 'y pareci-
da a situaciones reales, teniendo en cuen-
ta la presion por no cometer errores, el
cerebro aprendera que entrenamientos y
partidos son lo mismo y el rendimiento
sera mayor.
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HIPSICOLOGIA

Algunas estrategias a la hora de entrenar:

1) Entrenar en grupo: practicar con mas
personas favorece el aspecto lidico de la
jornada y es una gran oportunidad para
realizar pequefias competiciones que
favorecen la motivacién. Este aspecto
también es importante para sentir las
emociones de la competicion y sentir
cierta presion por hacerlo bien, igual que
en el campo. También se fomenta una
rivalidad sana, y se puede tolerar mejor la
sensacion de “perder”. Todo esto favore-
ce que se practiqgue mas a menudo.

De lo que se trata es
que el entrenamiento
tenga unos objetivos

concretos y mesura-
bles para evitar la
practica rutinaria vy
aburrida

2) Realizar simulacros de partido: como
que se ha de entrenar igual que se quiere
jugar, es importante inventarse un recorri-
do con distancias y objetivos concretos
(se puede usar la tarjeta del campo). Asi
se apunta a puntos especificos del
campo de practicas, favoreciendo la con-
centracion en cada golpe practicando las
rutinas y jugando golpes diferentes cada
vez. Es interesante anotar el resultado de
cada golpe para después acabar “el
hoyo” en la zona de approach y en el put-
ting green. Este método también sirve
para fomentar la sensacion de acierto y
error, aprendiendo a gestionar la presion
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por el resultado. Es uno de los entrena-
mientos mas completos que se pueden
realizar, puesto que ademéas se pueden
mesurar los resultados.

3) Entrenar los puntos débiles: es curio-
so que los puntos débiles acostumbran a
ser los que menos se practican, puesto
que dan mas respeto y dan “mal rollo”,
pero es importante entrenarlos en un
momento en que los errores se toleran
mejor. Es la Gnica manera de mejorar la
técnica y la confianza en el campo.

4) Hacer baloncesto con el approach:
es lo suficiente divertido jugar a encestar
la bola en los anillos con red que hay en
muchos campos de practicas. Si no
tiene, se puede poner un cesto de bolas
a unos cuantos metros y jugar un rato a
encestar. Se puede probar con diferentes
distancias e inventarse un sistema de
puntuacion que sirva para dar valor a los
aciertos segun la distancia y dificultad.
Apuntar estos puntos en una libreta y
hacer lo mismo en diferentes ocasiones
provocara que aparezca la motivacion
por mejorar. Observar como las puntua-

ciones mejoran con el tiempo es bastan-
te alentador.

5) Ganar al putting green: Se trata de
practicar el putt con la sensacion de reto
y con cierta presion. Igual que pasa en el
campo. El reto es hacer el par del putting
green contando que se ha de embocar la
bola con 2 golpes por hoyo. Si se anotan
los resultados, se puede comprobar
como se mejora con el tiempo y el cere-
bro acaba aprendiendo que le bastan 2
golpes como maximo para acabar los
hoyos. iEl putt es capital para obtener
buenos resultados!

6) Patear fuera del hoyo: para hacer mas
ameno y menos frustrante el entrena-
miento de putt, es importante apuntar a
objetivos diferentes al hoyo. Un ejemplo
es jugar a dejar la bola lo mas cerca posi-
ble del margen de green para entrenar la
fuerza. En este caso los resultados son
sorprendentes debido a que no existe la
presion de embocar, incrementando la
confianza y el tacto. También se puede
clavar un tee en el green e intentar tocar-
lo desde diferentes distancias para mejo-
rar la precision. Para no hacerlo tan dificil
también se pueden clavar 4 tees que for-
men un cuadrado de medio metro por
lado, tratando de dejar las bolas dentro
de este cuadrado imaginario.

Estas s6lo son algunas maneras de
entrenar de manera mas divertida y simi-
lar al juego de campo, pero se pueden
inventar muchas més. De lo que se trata
es que el entrenamiento tenga unos obje-
tivos concretos y mesurables para evitar
la practica rutinaria y aburrida , ademas
de poco productiva. jRecordad que se
juega tal y como se entrena! =

Albert Soldevilla
Psicélogo del deporte
www.mensalus.es



AL FINAL DEL VERANO UNA MESA
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ALAVA BT
Izki Golf

ituado en la provincia de Alava, muy cerca de La Rioja, este comple-
Sjo permite disfrutar del golf al maximo y al mismo tiempo disfrutar de
un paraje natural incomparable de bosque y montafa. EI complejo Izki
Golf esta formado por dos campos de golf, el Campo de Urturi de 18
hoyos y par 72 y el Campo de Lagran de 9 hoyos, con un recorrido méas
facil y que se convierte en el escenario idoneo para dar los primeros gol-
pes. Disefiado por Severiano Ballesteros es el primer campo de golf de
18 hoyos totalmente publico que se construy6 en Espafia. Segun pala-
bras de su disefiador, Urturi es un campo para todos los jugadores, los
principiantes se encontraran con fairways anchos, los profesionales se
enfrentaran ante un autentico reto donde el empleo de todos los palos de la bolsa es una realidad. Cada hoyo presenta diferentes alter-
nativas para ser abordado segun la estrategia planteada por cada jugador =

ocated in the province of Alava, close to La Rioja, this complex allows to enjoy the golf to the fullest and at the same time enjoy an
Lincomparable natural setting of forest and mountain.The Izki Golf complex consists of two fields of golf, the Urturi field of 18 holes
and par 72 and the Lagran field of 9 holes, with an easier route and that becomes the ideal stage to give the first shots.The first field of
18-hole golf course designed by Severiano Ballesteros is fully public to be built in Spain. In the words of its designer, Urturi is a field for
all players, beginners will find wide fairways, professionals will be faced before a real challenge where the employment of all the clubs
in the bag is a reality. Each hole presents different alternatives to be addressed according to the strategy put forward by each player =

Club de Golf Larrabea

| campo de Golf de Larrabea estéa situado en un enclave privilegiado del territorio

de Alava, cerca de Legutiano, sobre una finca abrigada del viento del norte por el
monte Albertia y con hermosas vistas sobre los cercanos pantanos de Urrunaga y
Ullibarri. El campo ocupa un terreno donde abundan los desniveles. Ubicado en una
finca protegida por los vientos del norte y con vistas sobre los pantanos de Urrunaga
y Ulli-barri. El recorrido se caracteriza por la presencia de lagos y bunkers estratégi-
camente situados. El campo resulta exigente y aunque sus amplias calles facilitan el
juego, el disefio de sus greens hacen el juego ameno y a la vez exigente. Su recorri-
do de 18 hoyos ha sido construido respetando el entorno natural del lugar, de mane-
ra que su recorrido transcurre entre rios, bosques y praderas =

arrabea Golf is located in a priviledge site in the territory of Alava, near Legutiano, about a sheltered estate of the wind from the North

by monte Albertia and with beautiful views over the nearby marshes of Urrunaga and Ullibarri.El field is a field where the slopes are
abundant. Located in a farm protected by the winds from the North and with views over the marshes of Urrunaga and Ulli-barri.El tour
it is characterized by the presence of lakes and strategically placed bunkers. The field is demanding, and although its wide streets make
it easy to play, the design of its greens make the game entertaining and at the same time demanding.Its 18-hole course has been built
respecting the environment of the place, so that its route passes between rivers, forests and meadows =

Zuia Club de Golf

Zuia Club de Golf de 9 Hoyos es un campo situado al pie del Gorbea y
dominando los valles de Urkabustaiz y Zuia. Recorrido ubicado en un
entorno de belleza natural incomparable. Se trata de un campo de nueve
hoyos completamente llano, con un recorrido de 5.606 m. en las dos
vueltas que se desarrollan sobre una superficie de 17 hectareas, rodeada
de bosques de robles, pinos, y hayas, y con unos lagos naturales que
ponen el toque de dificultad necesario para la practica del golf. En defini-
tiva, un campo dotado de todo lo necesario para disfrutar plenamente =

Zuia Golf course of 9 holes is a field located at the foothills of the GORBEA mountain and overlooking the valleys of Zuia and Izarra.
Tour located in an environment of incomparable natural beauty.He is a completely flat field of nine holes, a tour of 5.606 m. in the two
rounds that are developed on a surface of 17 hectares, surrounded by forests of Oaks, pines, beeches, and with a few natural lakes that
are the necessary touch of difficulty for the practice of golf.In short, a field equipped with everything you need to fully enjoy =
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Una alternativa saludable
para picar entre horas

¢Comer sano entre horas y fuera de casa? Casual Fruit es la solucion:
fruta crujiente que mantiene todas sus propiedades nutritivas intactas

Con el objetivo de contribuir a la mejora
de la alimentacidn de las personas acti-
vas gue pasan muche tiempo fuera de
casa, la empresa barcelonesa Snack
Saludable ha lanzado al mercado una
nueva generacion de deliciosos snacks;
Casual Fruit, un tentempie crujiente y
saludable elaborado a partir de maiz y un
85 % de frutas frescas de primera cali-
dad listo para comer en cualguier |lugar,
sin necesidad de pelar la fruta. sin restos
¥ Sin ensuciarse las manos.

Innovacion nutritiva

El producto. galardonado con uno de los
quince premios Innoval 2012 y el Snacking
d'or 2012 en Francia, se presenta en tres
sabores: Crunchy Apple, Crunchy
Fineapple y Crunchy Berries. Cada boisa,
concebida para proteger el snack intacto
durante 18 meses, contiene el equivalente
a una de las cinco raciones de fruta que se
recomienda comer cada dia. Su textura

UN SNACK PRACTICO Y
SALUDABLE A BASE DE
FRUTA PARA CUIDARSE
ENTRE HORAS

crujiente y su sabor intenso a fruta se con-
siguen de forma natural (sin aceites, sin
azucares anadidos, sin conservantes y sin

gluten) gracias a la aplicacién de la licfiliza-

cidn, una técnica que garantiza la total
conservacion de los nutrientes de la fruta
fresca. Asi. a diferencia de la fruta deshi-
dratada, se preserva la estructura molecu-
lar de la fruta, garantizando su total asimi-
lacidn por parte del organismo. En
definitiva, una alternativa saludable a los
aperitivos tradicionales. a base de fritos o
de chocolate, apta para toda la familia,

FRUTAS Y MAIZ

Casual Fruit combina el maiz, un cereal de facil digestidn y sin
gluten -par lo que es apto para celiacos-, con frutas de calidad
especialments seleccionadas. En concreto, la pifia, por sus
virtudes diuréticas y quemagrasas. gracias a su alto contenido en
bromelaina; la manzana verde, por su sabor refrescante y sus
propiedades digestivas: y los frutos rojos, reconocidos por sus
propiedades antioxidantes, su rigueza en vitaminas y minerales y
s bajo contenido en calorias, Por todas estas razones constituye
un alimento interesante para incorparario a la dieta diaria.
Descubrelo en www.casualfruit.com.
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GUIPUZCOA B
Real Golf Club de San Sebastian

| R.G.C.S.S. se encuentra ubicado en el tér- [

mino municipal de Hondarribia, a cinco
minutos del aeropuerto de San Sebastian y a
diez de la capital. Desde sus instalaciones se
contempla una hermosa vista de la bahia de
Txingudi y Hendaya. A su espalda se halla el
monte que da nombre al campo y que domina
toda la comarca del Bidasoa: el Jaizkibel.

El campo de golf y resto de instalaciones, se
asientan sobre una superficie de 50 hectareas,
donde predominan grandes masas de robles
autoéctonos con sus especies acompafiantes:
fresno, avellano, arce menor, acebo, majuelo o
espino albar, algun raro mostajo, arce blanco y
aliso. La conservaciéon de buenes muestras de
robledal y de aliseda es algo a estimar y valo-
rar muy alto desde el punto de vista ecolégico
y ambiental =

he R.G.C.S.S. is located in the municipality of Hondarribia, just five minutes from the airport of San Sebastian and ten of the capital.

From its facilities provides a beautiful view of the Bay of Txingudi and Hendaye. Behind him is the mountain which gives its name to
the field and dominating the entire region of the Bidasoa: the Jaizkibel.El golf course and other facilities, settle on a surface of 50 hec-
tares, dominated by large masses of native Oaks with its companion species: Ash, Hazel, lower Maple, Holly, majuelo or Hawthorn, some
rare mostajo, white Maple and Alder. The conservation of buenes oak and aliseda samples is to estimate and assess very high from eco-
logical and environmental point of view =

Real Nuevo Club de Golf Basozabal
e e R.N.C.G. de San Sebastian Basozabal 18 Hoyos. En

la ciudad de San Sebastian y a pocos minutos de
su centro urbano se erige este hermoso campo disefia-
do por el afamado jugador profesional D. José M2
Olazabal.

El entorno en el que se enclava el Real Nuevo Club Golf
de San Sebastian Basozabal es montafioso y, en una
panoramica de 360°, se pueden contemplar los montes
mas nombrados de la zona, Pefias de Aya, Jaizkibel,
Adarra, etc. Un lugar privilegiado donde el exigente
recorrido se combina a la perfeccién con un paraje
natural de gran belleza.

El campo ocupa un amplio anfiteatro, cruzado por una
regata donde convergen las aguas de las lomas que la
enmarcan, y en su trazado existen dos hermosos lagos
que entran en juego. El primero de ellos entre los hoyos
3y9yelsegundoentreel 13yel15=

.N.C.G. of San Sebastian Basozabal 18 holes. In the city of San Sebastian and a few minutes from its centre stands this beautiful
Rcourse designed by the famed professional player D. José Maria Olazabal. The environment in which the Real new Club Golf of San
Sebastian Basozabal locks is mountainous, and in a panoramic 360 °, you can see the more appointed mountains of the area, Aya penal-
ties, Jaizkibel, Adarra A privileged place where the demanding tour combines perfectly with a natural landscape of great beauty.The field
occupies a large amphitheatre, crossed by a race converge where the waters of the hills surrounding it, and there are two beautiful lakes
which come into play in your path. The first of them between 3 and 9 holes and the second between 13 and 15 »
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Oferta Golf 2012

Hotel Fontanals Golf

Laborables Festivos

Desayuno + Green Fee 18 Desayuno + Green Fee 18 85 €
Hoyos en Fontanals Gol Hoyos en Fontanals Gnlf

Habitacién doble + f';.'* Habitacién doble +
70€
.

Habltaﬂ_&mbh + Cena I FONTANALS Hﬂhﬁﬂﬂw + Cena =
+Desayuno + Green Fee 18 85 € *OL +Desayuno + Green Fee 18.100 €
Hoyos en Fontanals Golf Hoyos en Fontanals Golf

+ Todos los precios son por persona y dia » Se considera larde a partir de las 14:00

» Suplemento habitacion doble uso individual: 26 € por « Oferia valida de 15032012 al 15/12/2012. excepio
persona dia las siguienies fachas

»  Suplemnento en julio y septiembre: 10 € por persona -Semana Sania 2012
y dia en habilacion doble y uso indnadual -Puantes

» Los Green Fees son validos exclusivamente para -Fiasta de St. Joan 2012
Fontanals Golf -Mes de Agosto bajo consulla

+ VA Incluido » Para eslancias supenores de 4 o mas noches

+« [Laborables: de Domingo farde a Viernes farde aplicar un 10 % de descuento

= Fastivos: de Sabado a domingo. = Bebidas no incluidas en las cenas

HOTEL o % % %

FONTANALS Goff

SPOR

Hotel Fontanals Golf | Soriguerola S/IN | 17538 Fontanals de Cerdanya (Girona) | Telf. 972.89.18.18 | Fax. 972.89.17 40
Reservas: www. hotelfontanals.com | infoi@hotelfontanals.com
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IMPREMTAPAGES.COMReal Golf de Zarauz

EI Real Golf Club de Zarauz se ubica a las orillas del mar Cantabrico. Es el cuarto golf mas antiguo de Espafia, de caracter cercano,
integrado en el pueblo, al que se puede ir a pie o en bicicleta, de facil entrada y salida.

Campo de tipo links, situado al borde del mar. El recorrido discurre sobre la playa de Zarauz. Es el Gnico campo de golf de Espafia de
arena, recorrido de 9 hoyos donde la nota caracteristica es la ausencia de obstaculos de agua, excepto el mar, que por su proximidad
juega un papel importante =

he Royal Golf Club of Zarautz is located on the shores of the Cantabrian Sea. It is the fourth oldest golf of Spain, near character, inte-
Tgrated in the village, to which you can go on foot or by bike, easy entry and exit.Field of type links, located on the edge of the sea.
The route runs over the beach of Zarautz. It is the only golf course Spain of sand, course of 9 holes where the dominant feature is the
absence of water hazards, except the sea, which plays an important role because of its proximity =

Goiburu Golf Club

oiburu Golf Club de 9 Hoyos esta situado en un
Gentorno natural, a escasa distancia del Valle de
Leizaran, y a tan solo ocho kilometros de las playas de
San Sebastian.

Goiburu Golf Club te ofrece un magnifico campo de golf
de nueve hoyos, rodeado de hayas y robles centenarios,
que se caracteriza por su belleza paisajistica y por un
alto valor técnico, ideal para el disfrute de jugadores de
nivel medio y alto.

Asimismo, Goiburu Golf Club cuenta con una experi-
mentada escuela de golf en donde profesionales alta-
mente cualificados pueden iniciarte en este noble depor-
te, asi como ayudarte a mejorar la técnica y el juego uti-
lizando las Ultimas tecnologias aplicadas al deporte de
alto rendimiento, como es por ejemplo el andlisis del
swing a través de sistemas informaticos en 3D =

—

T

Holes Goiburd Golf Club is located in a natural envi-
9ronment, a short distance from the Leizaran Valley,
and just eight kilometres from the beaches of San Sebastian. Goibur Golf Club offers a nine-hole golf course, surrounded by magnifi-
cent field of beech and oak centenarians, characterized by its scenic beauty and high value technical, ideal for the enjoyment of middle
and high level players.Also, Goiburt Golf Club boasts an experienced golf school where highly qualified professionals can get started in
this noble sport, as well as help you to improve the technique and the game using the latest technologies applied to high-performance
sport, as for example is the swing analysis through computer systems in 3D =
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Plerre (& Vacanced

PIERRE VACANCES ALMERIA ROGUETAS DE b
En la Costa de Almeria, junto
al prestigioso “La Serena Golf",
apartamentos totalmente equi-
pados de uno dos y tres dor-
mitorios, con una decoracin
moderna y terminados de lujo.

e “:h_ ,___:_._.1-'

st v..;...' —
denominada Costa del Goll . — . it n
dcog edores y espaciosos apar
tamentos completamente equ
pados . Junto al golf "Los

mingos

En la Costa Dorada, cerca de
Cambrils y el campo de golf
“Terras Movas™ y rodeando el
campo de golf de Bonmont.
Apartamentos con impresio-
nantes vistas al mar.

Tus escapadas de golf y pitch & putt al mejor precio
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Club de Campo Laukariz

| Club de Campo

Laukariz ofrece unas
condiciones inmejorables
para la practica del
deporte asi como un
ambiente de vida social
caracterizado por cordia-
lidad y familiaridad.

Enmarcado en un parque
natural de gran extension
y belleza, a tan solo 15
minutos de Bilbao y 5 del
aeropuerto de Loiu =

he field Laukariz Club offers excellent conditions for the practice of sport as well as a social life environment characterized by cor-
diality and familiarity.Framed in a natural park of vast size and beauty, just 15 minutes from Bilbao and 5 to the airport of Loiu =

Club de Golf Artxanda

| Club de Golf Artxanda, a quince minutos del centro de Bilbao, cuenta con un excepcional recorrido de 18 hoyos par 71 disefiado
Epor Jose Maria Olazabal. El Club de Golf Artxanda es un proyecto para un complejo de golf disefiado por José Maria Olazabal y la
empresa |.G.D. (Integral Golf Design) S.L. La instalacion se ubica en la sierra del Monte Ganguren, entre Galdakao y Larrabetzu (Bizkaia)
y cuenta con un campo de 18 Hoyos, par 71. La construccion de los campos de golf ha sido realizada por Cafiellas European Golf.

La redaccion del proyecto de los
diferentes edificios anexos al com-
plejo deportivo y la gestion urbanis-
tica ha sido realizada por el arquitec-
to Ifiaki Aurrekoetxea. La ingenieria
IDOM ha sido la responsable de la
redaccion del proyecto de estudio
de impacto ambiental y de los pro-
yectos de direccion de obra y acce-
S0S y comunicaciones.

La Direccion Técnica de la obra ha
sido realizada por el arquitecto
Raimundo Suarez, maximo respon-
sable en la supervision de las obras
relacionadas con los campos de
nueve y dieciocho hoyos y los viales
de acceso a estas instalaciones.

he Artxanda Golf Club, 15 minu-
Ttes away from the Centre of
Bilbao, boasts an exceptional tour of
18 holes par designed 71 Jose Maria
Olazabal.l Club of Golf Artxanda is a
project for a complex of golf course designed by Jose Maria Olazabal and I.G.D. (Integral Golf Design) company S.L..The installation is
located in the sierra de Monte Ganguren, Galdakao-Larrabetzu (Bizkaia) and boasts an 18 hole golf course, par 71.La construction of golf
courses has been done by Cafiellas European Golf.La draft of the different annexes to the sports complex and urban management has
been realized by the architect Ifiaki Aurrekoetxea.La engineering IDOM has been responsible for the drafting of the environmental impact
study and work management and access and communications projects. The technical direction of the work has been done by architect
Raymond Suarez, head in the supervision of works related to the fields of nine and eighteen holes and vials of access to these facilities »
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Sercotel Coliseo Una emblematica joya
Deluxe Collection de principios del siglo XX
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Hotel Sercotel Coliseo 4* | ¢/ Alameda de Urquijo 13. 48008 Bilbao | Tel. 94 679 29 31 | www.hotelcoliseobilbao.com

Ademas en Sercotel tenemos
hoteles para todlos los gustos.
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SerSibarita

Mas de 150 hoteles, divididos en 12 tipologias diferentes, elige el tuyo y disfruta del descanso. Se rC Otel

www.sercotel.com | Tel. 93 363 63 63 hotels
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Meaztegi Golf

eaztegi Golf de 18 Hoyos es el
M primer campo de golf de titu-
laridad publica de Bizkaia. Con un
recorrido de 6.410 metros y par 72,
el juego discurre por cuatro hoyos
de par 5, diez de par 4 y cuatro de
par 3.

El disefio de Meaztegi Golf ha sido
pensado para el disfrute de aficio-
nados de distintas categorias,
incluso para los que cuentan con
los handicaps mas altos. De esta
manera, es posible incrementar la
dificultad de juego cuando se trate
de organizar competiciones de alto
nivel. También, dispone de una
escuela de golf con un amplio
campo de practicas =

eaztegi Golf of 18 holes is the first golf course of public ownership of Bizkaia. A tour of 6.410 metres, par 72, the game runs through

four holes par 5, par 4 and four par 3 ten. Meaztegi Golf design has been designed for the enjoyment of fans of various categories,
even for those who have the highest handicaps. In this way, it is possible to increase the difficulty of game when you try to arrange high-
level competitions. It also has a school of golf with a wide range of practices =

Real Sociedad de Golf de Neguri

E a Real Sociedad de Golf de

Neguri de 18 Hoyos fue funda-
da en el afio 1911 y el campo de
golf de 11 hoyos estaba ubicado
en terrenos del Municipio de
Lejona.Debido al desarrollo
demogréfico de la zona, se plan-
ted la construccion de un nuevo
campo y en el afio 1961 se inau-
guro el actual en terrenos que se
adquirieron en Punta Galea en el
Municipio de Getxo.

El campo dispone de 18 hoyos de
< - 4l jﬂ par 72 (6 hoyos pares 3). El reco-
% r !“ rrido no presenta muchas dificul-

tades, y tiene un juego comodo, y
unas vistas espectaculares. Esta
situado a 60 metros sobre el nivel
del mar y parte de su recorrido

sobre el acantilado en esta zona
del Cantabrico =

he Royal Society of Neguri

Golf of 18 holes was founded
in 1911 and golf course of 11
holes was located in lands of the
municipality of Lejona.Debido to the demographic development of the area, the construction of a new camp was raised and in 1961 was
inaugurated the current on lands that were purchased in Punta Galea in the town of Getxo. The field has 18 holes par 72 (6 holes 3 pairs).
The route does not present many difficulties, and has a comfortable game, and spectacular views. It is located at 60 meters above the
level of the sea and part of its route over the cliff in this area of the Bay of Biscaya »
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Campo de Golf

www.meaztegigolf.es
Bilbao-Bizkaia (Bi)?

- Construido sobre las antiguas minas de hierro
- Espectacular Campo de Golf de 18 hoyos

- Con Pitch & Putt llamado “El Infierno”

- Sobre Santurce y Portugalete

- Con la mejor gastronomia vasca de alubiadas, chuletones y grandes pescados

Queremos darnos a conocer en toda Espafa y para Con licencia de Golf
ello hemos abierto 30 salidas diarias para jugadores o Pitch &Putt
de fuera que quieran compartir con nosotros y hasta Golf: 39 ¢

el 31.12.12 una experiencia de golf diferente




TUNEAR CON CABEZA
Cabezas con poco spin
disponibles en 8.55

¥ion 2057y 12

TUNEAR CON
VARILLA

Elija una de las 4
varillas de alto
rendimiento en
el driver Anser
que se ajuste a
SU juego,

TUNEAR PARA
DISTANCIA
Ajuste las maderas 3.4y 5
+-1./2% para optimizar los
parametros de lanzamiento
para ganar distancia.

, TUNEAR CON

, GRADOS

I". Ajuste |os grados del
\ driver en+/~ %" para
I"\II optimizar sus golpes

tdesde el tee,



cBUSCANDO UNA BOLSA
LLENA DE RENDIMIENTO?
AQUI ESTAN SUS "ANSERS”

Ingenieria personalizada. De ahi es de donde proviene el rendimiento y es exactamente lo que
encontrard en la familia Anser. Tanto el driver Anser comao las maderas de calle se ajustan para
ayudar a optimizar la trayectoria. Lo llamamos Tuneando Trayectoria, permitiéndole ajustar los
grados +/- 1/2° con el giro de una llave. En los hibridos Anser la ubicacion progresiva del CG
asegura trayectorias optimas en los cuatro lofts. Liegamos a los hierros forjados Anser, con cada
hierro desarrollado por nuestros ingenieros individualmente - hierros largos con un angulo de
lanzamiento mas alto y mayor perdon, hierros cortos disenados para precision y control.

Para encontrar sus “Ansers’, visite un Especialista en Fitting PING o ping.com

PING

PLAY YOUR BEST™

ELEMENTO/PRODUCTO VERSATIL

Linea tradicional, diseno con perdo

PRODUCCION FORJADA MULTI-MATERIAL
Cuerpo de acero 8620 y peso de tungsteno
en la suela ofrecen la sensacian de masa
pasterior y resultados de cavidad posterior.
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Club de Golf Palacio Urgoiti

odeando al edificio del Palacio Urgoiti, se encuentra un

magnifico campo de golf de 9 hoyos en la modalidad
Pitch & Putt (Par 3) rodeado de arboles, bunkers y lagos. La
longitud de los hoyos oscila entre los 90 mts. y 120 mts. y
donde no es necesario ser socio para jugar. Escuela de golf
con profesores altamente cualificados con cursos de perfec-
cionamiento e iniciacién y exdmenes de handicap. Campo de
practicas con entrada gratuita ademas de putting green, zona
de approach con bunker y pro shop de articulos de golf =

urrounding the building of the Palacio Urgoiti, a superb 9

hole golf field is in the mode Pitch Putt (Par 3) surrounded
by trees, bunkers and lakes. The length of the holes varies
between 90 m. and 120 meters. and where it is not necessary
to be a member to play.Golf school with highly qualified teachers with training and initiation courses and handicap test.Field of practice
with free admission as well as putting green, area of approach with bunker and pro golf items shop =

Golf de Derio

olf de Derio cuenta con las Instalaciones de una Escuela

de Golf y un Pitch&Putt, lugar ideal para perfeccionar el
swing y mejorar el juego corto de la mano de sus profesiona-
les con un amplio abanico de ofertas con clases a la carta para
principiantes, de perfeccionamiento o colectivas, cuenta ade-
mas con una zona de practicas de juego corto =

e has the facilities of a Golf school and a Pitch&Pultt, ideal

to improve the swing and improve your short game from
the hand of its professionals with a wide range of offerings with
classes for beginners, advanced or collective a la carte, also
has an area of short game practice =

Bilbao Golf

n campo de golf de 9

hoyos a 15 minutos de
bilbao y getxo, campo
comercial de acceso publi-
co. par 33, 6 pares 4y 3
pares 3, disefiado por jose
maria olazabal. 166.200 m?
con una longitud de 2.001
mts desde las barras amari-
llas (slope 118) y 1.630 m.
desde las barras rojas (slope
109) =

field of 9 hole golf 15

minutes from bilbao and
getxo, public access com-
mercial field. par 33, 6 pairs 3
and 4 par 3, designed by jose
maria olazabal. 166.200 m2
with a length of 2001 mts
from the yellow bars (118-
slope) and 1,630 mts from
the Red bars (109 slope) =
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madr*idGOLF

15-17 marzo 2013

cambiamos de estacion

en 2013, la temporada comienza en primavera
nuevas fechas para disfrutar mejor del GOLF

o~

madridGOLF 2013 del 15 al 17 de marzo - pabellon 5 - IFEMA - www.madridgolf.es
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Club de Golf Ulzama

lub de Golf Ulzama de 18 Hoyos es un campo

construido entre un bosque de robles enclavado
en el valle de Ulzama , Calles anchas con ligeras cues-
tas y buenos greenes. El recorrido no es excesivamen-
te duro pero se complica cuando no se coge calle.
Hoyos para jugadores técnicos y hoyos para jugadores
eminentemente pegadores.Un lago dificulta el juego en
el hoyo 4. El green del 8 no se avista hasta llegar a sus
proximidades.

Los primeros 9 hoyos, son mas técnicos, y el jugador
debe coger calles para hacer un buen resultado. Los
segundos 9 hoyos, con calles mas anchas facilitan el
juego de los pegadores. El mejor recorrido en compe-
ticion oficial han sido 67 golpes =

8-Hole Ulzama Golf Club is a built field among a forest of oak trees nestled in the Valley of Ultzama, wide streets with light slopes and
1good Greens. The tour is not too hard but is complicated when not take Street.Technical players and players eminently tiers holes
holes.A lake makes it difficult to play in the hole 4. 8 Green not bribe to nearby.The first 9 holes are more technical, and the player must
pick up streets to make a good result. The second 9 holes, with wider streets facilitate the game of the tiers. The best tour in official
competition have been 67 strokes =

Club de Golf Castillo de Gorraiz

l 'n campo de moderno disefio, adaptable a toda clase de competiciones. Su perfecto drenaje lo hacen practicable durante todo el
afio. Tees de grandes plataformas. Calles de anchura variable. Greenes amplios y ondulados. Tres grandes lagos embellecen el pai-
saje y complican el juego en varios hoyos.

El Club de Golf Gorraiz cuenta con unas magnificas
instalaciones para que Ud. practique su deporte favo-
rito. Dispone de un green de préacticas, un green de
approach y una cancha de practicas iluminada con 30
posiciones de tiro, doce de las cuales se encuentran a
cubierto, para que Ud. ejercite su juego tanto de dia
como de noche.

En el Club de Golf Gorraiz encontrara todo lo necesa-
rio para mejorar y perfeccionar su técnica. El Castillo
de Gorraiz, uno de los mejores ejemplos de la arqui-
tectura palaciega navarra del s.XVI, es el emblema de
la Urbanizacién Residencial Gorraiz. Un lugar donde
se combina arménicamente paisaje, naturaleza, zonas
de ocio y esparcimiento junto a todos los servicios
precisos para que Ud. viva rodeado de comodidad =

field of modern design, adaptable to all kinds of
Acompetitions. Your perfect drainage make it prac-
ticable throughout the year. Tees of large platforms.
Streets of variable width. Large and undulating greens.
Three large lakes beautify the landscape and complicate the game at several holes.The Gorraiz Golf Club has magnificent facilities for
you to practice your favourite sport. He has a green practices, a green approach and a practice field illuminated with 30 firing positions,
twelve of which are found indoors, so that you exercise your game both day and night.The Gorraiz Golf Club you will find everything you
need to improve and perfect their technique. The castle of Gorraiz, one of the best examples of Navarre of the XVIth century palatial
architecture, is the emblem of the residential urbanization of Gorraiz. A place which combines harmonically landscape, nature, areas of
leisure and relaxation with all the precise services that you live surrounded by comfort a

38



GOLF & WINE

una experiencia

unica en Rioja

HOT E I

Cuwoidp
ENICERO

" |. i .' = -‘
3 "“_. .d-.-‘.r .
BGOLE.& WINE:
Hl.‘ ]
I":1 = o
1 % i
" s




BIESPECIAL PAIS VASCO / LA RIOJA / NAVARRA

Club de Campo Senorio de Zuasti

| recorrido pre-
Esenta dos zonas
diferenciadas: la del
robledal y la regata,
con mayores pen-
dientes; y la de la
zona de los lagos,
mas llana y abierta,
donde las penaliza-
ciones son impues-
tas por las superfi-
cies del agua. El
campo es practica-
ble durante todo el
afio gracias a su
infraestructura de
riegos y drenajes =

he course pre-
Tsents two dis-
tinct areas: the oak
and the regatta, with
higher slopes; and
the area of the
Lakes, flat and open, where penalties are imposed by the surface of the water. The field is practicable throughout the year thanks to its
irrigation and drainage infrastructure =

Lizaso Centro de Golf Pitch & Putt

Precioso campo ubi-
cado en el corazén
del valle de la Ultzama,
un entorno natural pri-
vilegiado  declarado
Lugar de Interes
Comunitario por la UE.
Con nueve calles y dos
salidas por hoyo sus
distancias oscilan entre
los 48 y los 112 metros
contando  asimismo
con salidas de par 3 en
cada calle. Ademas del
golf, el valle es conoci-
do por sus extensos
bosques, verdes prade-
ras y la excelente gas-
tronomia =

recious field loca-

ted in the heart of
the Valley of Ultzama, a
privileged natural envi-
ronment declared a
place of Community
interest by the EU. With
nine streets and two outputs for hole distances vary between 48 and 112 meters counting also with outputs of par 3 in every street.In
addition to golf, the Valley is known for its extensive forests, green meadows and the excellent cuisine =
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elige, Husa Hoteles

INFORMACION Y RESERVAS

902 100 710

Husa Gran Via

Ubicado en el centro neuralgico, cultural y
comercial de la capital riojana y a 2 minutos del
centro historico, donde podremos visitar los
lugares mas emblematicos de la ciudad y de |la
famosa calle Laurel, mas conocida como "Senda
de los elefantes", lugar de parada obligada para
degustar nuestros vinos y tapas.

Gran Via del Rey Don Juan Carlos |, 71
26005 Logronio

(+34) 941 287 850

granvia@husa.es

Husa Bracos

Ubicado en pleno centro historico, junto a la
famosa calle Laurel zona de pinchos y tapas y
junto a la tipica Calle Portales, donde se encuen-
tran las tiendas mas historicas de la ciudad,
desembocando en la Concatedral "La Redonda".
Disfruta también sin salir del hotel en su cafete-
ria O'KAFE.

Breton de los Herreros, 29
26001 Logrofo

(+34) 941 226 608
husabracos®@husa.es

HUSA
Siguenos, twiteanos y miranos en: n 1.4 E HOTELES

reservas@husa.es
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El Campo de Golf de Logrono

| campo de golf de Logrofio estéa situado en el Parque de La Grajera, una
Esuperficie natural de 450 hectareas a tan sélo 5 kilometros del centro de
la capital riojana. Las caracteristicas que retne el campo de golf de Logrofio
lo convierten, probablemente, en el mejor de todo el norte de Espafia. Por un
lado, su cuidado disefio —obra de la empresa Global Golf- plantea al golfista
un concepto de juego ameno y exigente. Por otro lado, su situacién, en una
extensa finca de 83 hectareas, permite disfrutar del deporte en un entorno
tranquilo y saludable, que invita a la vez al relax y a la concentracién. Con un
total de 18 hoyos y un par 72 =

The golf course of Logrofio is located in the Parc de La Grajera, a natural area of 450 hectares just 5 kilometres from the Centre of
the Riojan capital. Characteristics which brings together golf course of Logrofio make, probably, the best in the North of Spain. On
the one hand, its design - work of the company Global Golf - raises the golfer a concept of fun and demanding game. On the other hand,
its location on a large estate of 83 hectares, allows you to enjoy the sport in a quiet and healthy environment at the same time invites
relaxation and concentration. With a total of 18 holes and a par 72 =

Rioja Alta Golf Club

| Club de Golf Residencial Rioja Alta Golf Club esta situado entre los tér-

minos de Ciruefia y Cirifiuela, en pleno corazon de la Rioja Alta y a s6lo
5 Kms de Santo Domingo de la Calzada, y a 12 Kms de la bella poblacién
de Ezcaray y su famosa estacion de esqui. Disefiado por Enrique Saenger,
dispone de uno de los recorridos de juego mas versatiles, espectaculares y
bellos del Norte de Espafia. Esta dispuesto alrededor de una extensa area
de frondosos bosques, con robles centenarios y 4 majestuosos lagos que
forman una reserva natural especialmente protegida en el interior. El recorrido de 18 hoyos, par 72, tiene una longitud total de 6461 metros
desde barras blancas. Tiene un nimero mayor de tees de salida, mas distanciados entre si, hoyos en bajada y subida de diferente longi-
tud con obstaculos de agua y situaciones muy variadas de juego. A lo largo delrecorrido nos encontramos con 101 bunkers de arena y de
hierba ubicados en zonas estratégicas de las calles y en las inmediaciones de los amplios y profundos greens =

he Club de Golf residential Rioja Alta Golf Club is located between the terms of Ciruefia and Cirinuela, in the heart of the Rioja Alta
Tand only 5 Kms from Santo Domingo de la Calzada, and 12 km from the beautiful town of Ezcaray and its famous ski station.Designed
by Enrique Saenger, it has one of the routes of game more versatile, spectacular and beautiful in the North of Spain. is arranged around
a large area of lush forests, with centenarian Oaks and 4 majestic lakes that form a nature reserve protected especially in the interior.The
course of 18 holes, par 72, has a total length of 6461 meters from white bars. It has one greater number of tees output, more distant
between Yes, holes in download and upload of different length with water obstacles and a variety of game situations. Through delreco-
rrido we have 101 of sand and grass bunkers located in strategic areas of the streets and in the vicinity of the broad and deep greens =

Club de Golf Sojuela

En un precioso paraje de bosques de robles y pinos silvestres, en el
corazon de La Rioja. Club de Golf Sojuela esta llamado a ser un
referente entre los clubes de golf a nivel nacional. El club cuenta con
un espectacular recorrido de 18 hoyos par 72 y con unas cuidadas y
magpnificas instalaciones, para que pueda disfrutar del golf en su méaxi-
ma expresion, y de una latente atmosfera de club para ampliar su cir-
culo de amigos y conocidos. Cuenta con un disefio variado, par 72, en
un entorno privilegiado, en el que la estrategia de juego puede desem-
pefiar un papel importante para poder lograr un gran resultado =

n a beautiful landscape of forests of oak and pine, in the heart of La Rioja. Sojuela Golf Club is destined to be a referent among the

National golf clubs. The club has a spectacular tour of 18 holes par 72 and with these elegant and magnificent facilities, so you can
enjoy golf at its best, and a latent atmosphere of club to expand your circle of friends and acquaintances.|t has a varied design, the par
72, in a privileged environment, in which the game strategy can play an important role in order to achieve a great result =
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- la Rioju

Precio sin IVA Precio con IVA

Cuota trimestral titular 186,25 225,36
Cuota trimestral conyuge 93,13 112,69
Cuota trimestral hijo 19-25 93,13 112,69
Cuota trimestral hijo 15-18 61,57 74,50
Cuota trimestral hijo 8-14 31,04 37,56 p = L
Cuota trimestral hijo menor de 8 exento exento j > o
Cuota trimestral cuarto de palos 12,04 14,57
Cuota trimestral carro eléctrico 30,08 36,40
GREENFEES LAB FIN DE SEMANA FESTIVO —
SOCIO 4 5 5
VISITANTE 35 55 55
VISITANTE JUNIOR 17,50 27,50 27,50
ALQUILERES PRECIO
CARRO MANUAL 2
CARRO MANUAL SOCIO 1
CARRO ELECTRICO 11
CARRO ELECTRICO SOCIO 9 -
CUOTA ANUAL CARRO ELECTRICO SOCIO 300 -
BUGGY SOCIO 20
BUGGY VISITANTE 32
E—
TOALLA 1 B —




BIREPORTAJE

LA MAGIA DE UN PALACIO
LEGENDARIO AL SERVICIO
DEL GOLFISTA

Tiempo de relax y de ocio para dejar volar la imaginacién por un paraje natural entre
montanas. Déjate seducir por los platos mas sabrosos de la gastronomia mas tradicio-
nal de Asturias en el Hotel Palacio de Cutre, Infiesto.

araiso Natural, asi es como se conoce

Asturias. Un territorio lleno al mismo
tiempo de historia, de leyendas y cuentos
mAagicos, y una rica y variada cultura gas-
tronémica, derivada de la huerta asturiana
que salta a la vista.

Las extensas praderas verdes pasto del
ganado y lugar de cultivo de los productos
mas frescos dan el toque ‘natural’. Sus
valles, montafias y bosques, que se entre-
mezclan con la flora, la fauna, los cuentos
y las leyendas de los seres mitologicos
que alli se esconden, crean el entorno per-
fecto para tener ese toque de ‘paraiso’. Y
alli, entre la Sierra del Sueve y los Picos de
Europa, se encuentra un magico e histori-
co edificio del S. XVI, el Palacio de Cutre.
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Este establecimiento guarda grandes
tesoros en su interior repartidos entre sus
18 habitaciones decoradas hasta el méas
minimo detalle, asi como entre los rinco-
nes mas especiales y relajantes con los
que cuenta el hotel. Es el caso del salon
de lectura y ocio con chimenea y vistas a
la Sierra del Sueve y adornado con todas
esas reliquias recuperadas tras el paso de
los afios. Ademas el hotel cuenta con
capilla propia, torre, escudo y muralla que
le dan ese aire de palacete legendario.

Otro de los encantos del Palacio es su res-
taurante a la carta que hace alarde de la
tradicional gastronomia asturiana en todos
sus platos, servidos en el antiguo ‘llagar’,
espacio en el que se elaboraba la popular
sidra. El restaurante forma parte del pres-
tigioso grupo ‘Mesas Asturianas.
Excelencias Gastrondmicas’, un espacio
en el que los huéspedes podran degustar
una cocina a base de los productos mas
frescos de la tierra, como el Arroz al aza-
fran con pixin, gambas y verduritas, o el
tradicional Pitu de caleya guisado al vino
tinto con verduras y de postre Arroz con
leche de los de antes.

Naturaleza:

La extension verde que ocupa la Sierra del
Sueve, en el Concejo de Pilofia donde se
encuentra este establecimiento centena-
rio, fue declarada Reserva Natural en
1960. Un balcén natural al paraiso de
Asturias. El aire fresco y magico que se
respira nada mas abrir la ventana de la
habitacion, deja paso a la historia mas
antigua de la region desde el comienzo de
nuestra era, el jurasico astur.

F

- \\
v

Por este motivo, los amantes del golf
encuentran en Asturias su paraiso soflado
debido a sus extensas praderas verdes
que cubren valles y montes de todo el
Principado. 16 campos y un mismo desti-
no, Asturias. El Hotel Palacio de Cutre
cuenta con convenios especiales en seis
de ellos en régimen de estancia, green
free, boogie eléctrico con servicio de cadi
y refrigerio en el campo.

Seis terrenos de juego para practicar este
deporte de élite rodeado de naturaleza por
doquier. En Gijon destacamos dos El Real
Club de Golf de Castiello, inaugurado en
1958 es un campo de 18 hoyos y dificul-
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tad media; y el Campo Municipal de Golf
La Llorea, federado en 1994, se encuen-
tra enclavado en una rasa costera elevada
a 100 metros sobre el nivel del mar. Muy
proximo a estos se encuentra El Real
Club de Golf Barganiza, en Siero, que
muestra, en el recorrido de sus 18 hoyos,
una gran variedad de arboles autéctonos.
Todo un espectéaculo visual lleno de colo-
res para el disfrute del golfista.

Asturias cuenta con el tercer campo publi-
co de Espafa que se estrend en 1989, se
trata del Golf Municipal de Llanes, un
terreno de 18 hoyos configurado como un
campo Link escocés con hierba autéctona
y a 100 metros sobre el nivel del mar. En
pleno corazén de la Comarca de la Sidra

46

destacamos Villaviciosa Golf con 9
hoyos, actualmente en proceso de amplia-
cién a 12. Y por ultimo, el Hotel Palacio de
Cutre también cuenta con convenio en El
Club de Golf la Rasa de Berbes,
Ribadesella, inaugurado en 1990, que
cuenta con 18 hoyos y una peculiaridad y

es que lo mas natural en este campo es
jugar al lado de un gamo, que acostum-
brado a los deportistas, pasta libremente.

En definitiva, poder practicar golf entre el
mar y la montafia es jugar en el Paraiso
Natural en estado puro. Ademas, los juga-
dores disfrutaran de un recorrido
por un paisaje que se asemeja a un
oasis para la vista. Relax, ocio, cul-
tura, deporte y gastronomia, cinco
experiencias al alcance de todos en
el Hotel Palacio de Cutre =

www.palaciodecutre.com
Teléfono: 985 708 072

Noelia Naves
RV Edipress



Vive BONMONT

Aprovecha nuestras ofertas para los proximos puentes y
obtendras una noche de estancia gratis

PUENTE DIADA CATALUNYA
Del 7 al 11 de Septiembre

PUENTE DE LA MERCE
Del 21 al 24 de Septiembre

APARTAMENTO 2 hab.

(capacidad 4 personas)
Precio oferta 3 noches: 265€

Precio oferta 4 noches: 380€ PUENTE 12 OCTUBRE

Del 11 al 14 de Octubre

APARTAMENTO 3 hab.
(capacidad 6 personas) - .
Precio oferta 3 noches: 300€ - o0 EX.
Precio oferta 4 noches: 440¢ g f -1;__" g . __" '

‘ E N v ; \ e .“{_‘: :‘\\ v‘f__“'“ ?
b . 2t R > S A AN
. \ - ‘\ B Y O 111

‘ GOL lLIMlTADO~120€ W
in‘ﬂuye .

~Estanciaen arpartamentns del Jardin del Colf La > .' , #

- OFERTAS en GOLF: 2 GREEN FEES + COCHE por e - “ ’
\:\ ~ GREEN FEE 18 hoyos por 45€ -

- Acceso gratuito en el Spa de Pueblo ElDorado Playa en Cambrils

-20 % de descuento en padel, tenis y Pitch & Putt
* Precios calculados en base a cuatro personas por apartamento. Oferta sufeta a disponibilidad. Valida para Septiembre y Octubre 2012

Golf Bonmont - 977 81 81 40 - golfbonmont@medgroup.es - www.bonmont.es




BIENTRENADOR PERSONAL

TRICEPS: ejercicios que los refuerzan,
potencian y mejoran el impacto a través
de la bola en el swing

| masculo triceps (también nombrado

irbnicamente "salero" por el movimien-
to que sufre cuando alifiamos las ensala-
das, "badajo o colgante" como le denomi-
na mi amiga Regina Dos Santos "muscu-
lo del saludo” puesto que siempre esta
preparado para entrar en movimiento tem-
bloroso cuando despedimos a alguien, es
el principal extensor en la articulacion del
codo, ayudando en la extension y aduc-
cion del humero.

El Triceps es un musculo sito en la parte
posterior del brazo. En latin significa tres
cabezas (tres origenes y una sola inser-
cion).

El triceps en el dia a dia de una persona no
presenta tanta actividad como el masculo
biceps debido ya que estamos acostum-
brados a coger pesos (nifios en brazos, la
compra del sUuper u otros pesos que reco-
gemos del suelo).

En el articulo entrenador personal de hoy
0s mostraré una secuencia de ejercicios
para reforzar, tonificar, potenciar y estirar
el triceps.

A los ejercicios:

Ejercita 20 "patadas de triceps" con
un peso que te permita extender el
brazo con velocidad
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Controla el equilibrio a una pierna
mientras realizas 12 repeticiones
con cada pierna

Con una pelota elastica debajo tus
piernas y las manos en el banco
trabaja de 20 a 30 flexiones de triceps
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1-3 DIAS
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BIENTRENADOR PERSONAL

Coge 2 mancuernas que te
permitan repetir un total de 20
extensiones dando velocidad a

la extension de los brazos

Estira el triceps como Eva durante
15 segundos y cambia de brazo

Con estos ejercicios conseguiras mejorar
la potencia del impacto a través de la
bola en el swing y quizas también no lle-
var badajo o salero en tu triceps.

Te espero en el proximo articulo
de Entrenador Personal.

;Y no olvidéis hidrataros
siempre durante los partidos!

ENTRENADOR PERSONAL
XAVI MAYNOU
CERTIFICADO TPI Y TPI JUMIOR

-
ﬂﬂm)

MODELO: EVA MOHEDANO
LUGAR: CAN MELICH CLUB
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BIGOLF Y TURISMO

Gran Lago Alqueva,
vacaciones bajo las estrellas

Lejos del bullicio, lejos del ruido y muy cerca de las estrellas. El Gran Lago
Alqueva, en la region portuguesa de Alentejo, es una de las pocas reservas Starlight
del planeta —la primera en ser declarada como tal-, un proyecto avalado por la
Unesco y la Organizacién Mundial del Turismo que se creé en 2007 para certificar
los lugares en los que se dan las mejores condiciones para contemplar el cielo noc-
turno y las estrellas

. Imaginas cémo puede ser pasar una
(Jnoche en tu propio barco? ¢Con fami-
lia, amigos o en pareja? ¢Decidiendo
dénde amarrar para poder ver una lluvia
de estrellas desde el lugar que ta quieras?
Esto y mucho mas lo hace posible Amieira
Marina, ya que permite ser el capitan de tu
propio barco-casa, con capacidad para
hasta doce ocupantes.

Bajo los cielos

La zona estd comprometida con la proteccion del cielo noc-
espectaculares de Alqueva

turno y todos los valores vinculados: astronémicos, paisajis-
RSN (iCOs, naturales, culturales o cientificos

Los barcos-casa de Amieira Marina permi-
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gran belleza y entrar en con-
tacto con el aire libre, la
naturaleza... y hasta el fir-
mamento. La zona esta
comprometida con la pro-
teccion del cielo nocturno y
todos los valores vincula-
dos: astronémicos, paisajis-
ticos, naturales, culturales o
cientificos.

Completa estas vacaciones
con un plan a la medida de
tus deseos: kayac, canoa,
vela, paseos a caballo o en
bicicleta -entre otras activi-

dades outdoor- en un lago
interior de agua dulce de 205 kilémetros
cuadrados rodeado de pintorescas villas
de gran valor cultural que ofrecen al viaje-
ro relax, diversion y rica gastronomia alen-
tejana para disfrutar del viaje con los cinco
sentidos.

Sobre los barcos-casa:
seguridad y diversion

para toda la familia

Los barcos-casa estan fabricados por
Nicols, constructor con 25 afios de expe-
riencia, y se caracterizan por su maxima
seguridad, sus interiores espaciosos y su
estilo elegante. Cada casa barco esta
dotado con un GPS y todo el equipo nece-
sario para una navegacion segura.
Cuentan con salén comedor, dormitorios
con cuartos de bafio individuales y cocina
(con vajilla incluida).

Amieira Marina cuenta con una flota de 15
barcos-casa de diferentes capacidades:
de 2 a 12 ocupantes que se pueden alqui-
lar por dias, fines de semana o semanas
completas. Sus precios varian segun la
temporada, tamafio del barco y duracién
del alquiler =

Amieira Marina cuenta con una flota de 15 barcos-casa de
diferentes capacidades: de 2 a 12 ocupantes
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La Ruta del Vino de la Ribera del Duero es la tercera mds visitada de Espana,
de acuerdo con el informe anual de Rutas del Vino de Espafa, con un registro
de mas de 131.000 personas que visitaron las bodegas asociadas a esta Ruta

sta Ruta recorre el corazén geogréfico de la peninsula ibérica y de Castilla y Ledn. Abarca 115 kilometros de largo en cuatro pro-
Evincias - Burgos, Valladolid, Soria y Segovia-, y engloba al Consejo Regulador de la Denominacién de Origen, 54 municipios que
albergan 39 bodegas, 22 restaurantes, 19 alojamientos, 6 asociaciones, 10 enotecas y comercios especializados, 20 museos y centros
de interpretacion, 3 spas, centros de degustacién y cursos de cata, bares de vinos, un centro ecuestre, una queseria, centro de pira-
gliismo, agencia de viajes... en definitiva, mas de 120 opciones para disfrutar de la Ribera del Duero.

Por el clima continental atlantico, seco y ventoso, con inviernos largos y frios y veranos secos y calurosos, los vinos de la Ribera del
Duero son Unicos. En esta zona se dan las condiciones perfectas para crear el habitat natural de la vid. Ademas de bodegas, la Ruta
del Vino Ribera del Duero ofrece pueblos con encanto: desde San Esteban de Gormaz, Pefiaranda de Duero; La Vid; Langa de Duero;
Haza; Aranda de Duero; Roa; Pefiafiel; etc. Todos con sus monumentos, castillos, bodegas, y una oferta gastronémica, de paisajes
e historia Gnica =
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OFERTA SENIOR FINES DE SEMANA Y FESTIVOS
2 GREEN FEES + BUGGIE 89 €

OFERTA FINES DE SEMANA Y FESTIVOS
2 GREEN FEES + BUGGIE 112 €

OFERTA SENIOR DE LUNES A VIERNES
2 GREEN FEES + BUGGIE 78¢€

OFERTA DE LUNES A VIERNES
2 GREEN FEES + BUGGIE 95¢€

GF 18 HOYOS

LABORABLE 44 € FESTIVO 56 €
LABORABLE SENIOR 34 € FESTIVO SENIOR 45 €

Diva Golf Sant Vicen¢ S.L.
C/ Vinyes d'en Mandri, 84 - 08394 Sant Vicen¢ de Montalt

Tel. + 34937915111 - Tel. + 34 93 791 49 35
info@golfsantvicens.es recepcion@golfsantvicens.es www.golfsantvicens.es



BIOCIO & NEGOCIOS

Madrid Golf se reinventa en 2013
y comienza en primavera

Se celebrara del 15 al 17 de marzo

madridGOLF

mediados de julio tuvo lugar la pre-

sentacion oficial de MADRID GOLF
2013, la feria internacional de golf que
este afio celebra su séptima edicion

MADRID GOLF se desarrollara del 15 al 17
de marzo de 2013 en el recinto ferial de

IFEMA, madrigGOLF

La gran cita de los aficionados y profesio-

nales a este depc.)rt-t? ser‘a en primavera. En Como novedad, madridCOLF Corpp r'10vedad, MADRID G,OLF
esta nueva edicion impulsaremos de » . habilitara en el propio pabellén la
manera especial el sector del turismo y habilitara en el Propio pabe//on Casa Club, creada este afio a modo
MADRID GOLF dara el pistoletazo de sali- ; ~ de “business center” cuyo acceso
da de la temporada turistica: Semana /a Casa CIUb’ C,eada este ano a serd exclusivo para expositores y
Santa, puente de mayo, verano, etc. modo de ”business center” en la que podran celebrar sus reu-
niones de trabajo. Contara con
MADRID GOLF se reinventa y cambia de  Se celebrara en el pabellén 5 de IFEMA'y  zona wi-fi y permanecera abierta los tres
fechas para ofrecer un mejor servicio. contara con una superficie de 10.800 m2 .  dias que dura la feria.

ﬂ = : Ademas, madridGQLF
ff’ﬂ&fbrﬂ!’g . contarél con esdpa0|os

5 o T especialmente disefia-
GOLF : : dos para el ocio y
divertimento de los
participantes. Organi-
zara atracciones y acti-
vidades como el Cam-
po de Practicas Indoor,
Zona de Précticas
Infantil, Putting Green
con Fitting de Putt, Putt
Largo de Reale, Zona
Comercial, Escenario
Principal Mercedes-
Benz, Escuela de Golf
0 nuestro clasico Hoyo
19a
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Galardon de Ping

para Miguel Angel Jiménez

Esta ha sido la primera vez en la historia que Ping ha entregado un galardén de este
tipo a un golfista profesional por cumplir 25 afios jugando con el material de la marca

LTI
Association

Fernando Cambronero, Harold Riley, Miguel Angel Jiménez, John Solheim y John Clark

| mejor espafiol clasificado en el Open

Britanico 2012, Miguel Angel Jiménez
(9° empatado), su patrocinador Ping le
tenia reservada una buena sorpresa antes
del torneo. El martes 17 de julio en la
carpa de la PGA Europea en el Royal
Lytham and St. Annes, el presiden-
te y director general de la compa-
fila, John Solheim, le hizo entrega
de un cuadro con su efigie pintado
por Harold Riley, con motivo de su
25 aniversario con Ping Espafa.

Durante la entrega del cuadro
John Solheim reconoci6 la perso-
nalidad dnica del Pisha en el
mundo del golf, y le dio las gra-
cias de parte de todo el personal
de Ping a nivel Mundial. Ademés
ensalz6 sus virtudes como perso-
na y como golfista, reconociendo
su carisma y el aprecio que gene-
ra alla por donde va.

Ademas de John Solheim también
estuvieron presentes en el acto su
hijo David Solheim, John Clark
(director general de Ping Europe),
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Dave Fanning (director de marketing de
Ping Europe), Chance Cozby (jefe del
departamento del Tour Internacional),
Dominic Griffiths (jefe del departamento
del Tour Europeo), y Fernando Cambro-
nero (gerente de Ping Espafia), asi como

otros miembros del staff del PGA Tour y
del European Tour.

La personalidad del malaguefio y su fideli-
dad a Ping lo convierten en un aconteci-
miento muy especial =

Miguel Angel Jiménez y John Solheim Presidente y CEO de PING



o~

COSTA DELSOL

PATRONATO DE TURISMO

———




BIMOTOR

Bentley Continental GT Speed,
mas rapido que nunca

El nuevo Continental GT Speed es el modelo de produccion
en serie mas rapido comercializado por Bentley hasta la fecha

ajo su cap6 esconde una version
IENCRER ST eN el motor de gasolina W12 de 6 litros con doble
DRl (. rbocompresor, 48 vélvulas y cuatro levas que
vélvulas y cuatro levas que entrega una
potencia de 625 CV a 6.000 rpm Y la frio- entrega una potencia de 625 CV
lera de 800 Nm de par disponibles entre

las 2.000 y las 5.000 rpm. velocidad maxima de 330
km/h. Al igual que el resto de
Con tal “caballeria” el GT Speed solo modelos Bentley, el

necesita 4,2 segundos para completar el 0  Continental GT Speed cuenta
a 100 km/h y es capaz de alcanzar una  con traccion total permanen-
te, para lo cual
equipa un diferen-
cial central Torsen
que mantiene la
distribucion del par
en un 40/60 con
preferencia a las
ruedas traseras, al-
go que se introdujo
por primera vez en
el Supersports.

Por otro lado, monta la Gltima generacion
de la transmision automéatica ZF de 8 velo-
Con tal “caballeria” el GT Speed solo necesita 4,2 EECEEECIREEEIET LRSS

Esta nueva caja de cambios ha sido deter-

segundos para completar el 0 a T00 km/h y es capaz | "I ——-—"——

de alcanzar una velocidad maxima de 330 km/h las emisiones de CO2 un 12 % respecto al
anterior modelo =
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AC HOTEL PALAU DE BELLAVISTA
Pujada dels Polvorins

| 7004 Girona

A un paso de grandes campos de golf, de la
Muralla Carolingia y de los Bafios Arabes.
Ven a jugar. Ven a conocer. Ven a descansar.

FBEL THE CITY

www.ac-hotels.com

AC

HOTELS




MIRESULTADOS ULTIMOS TORNEOS

Il

V TORNEO DE GOLF LA VERDAD
12 Categoria

José Bernardo Gonzélez Sanchez
Antonio Fernandez Saez

22 Categoria

Ignacio Santos Sanchez

José Antonio Vicente Gomariz

Damas

Cristina Sanchez Posleman

Serina Rueda Capel

Senior

Masculino - Pedro Montoya Martinez
Femenino - Maravillas Capel Galvez
Scratch

Masculino - Alejandro Gonzélez Guiemes
Femenino - Conchita Gémez Palmero

VELONERAS GOLEL
|||l|!|ﬁ T IIE il il
TORNEO TAYLORMADE

12 Categoria

Rory O'Connell

22 Categoria

Alberto Duarte Garcia

TORNEO HOSPITAL SAN ROQUE
MAS PALOMAS

12 Categoria

Christopher Mooney

22 Categoria

Ricardo Lagares

Scratch

Antonio Alonso

|||I l'|’|||I'|'I|i||i|lll1““ ||I[||llm ||||||||| |=H\
nn bt i
TROFEO PRESIDENTE
Scratch

1r Julian Dinsing 69
Caballeros

12 categoria:

1r David Espada Cano 70
22 categoria:

1r Paco Ruiz Salazar 67
Damas

12 categoria:

12 Patricia Pefias de Haro 72
22 categoria:

12 Elena Royo Vidal 76
Junior

1° Gero Walther 70

ACHE
M
TORNEO DE MOJITOS
Caballeros
1° Hermosa Andujar, Jose Vicente
2° Iborra Sanchez, Francisco
Damas
12 |borra Almira, Maria Victoria
22 Martinez Conesa, Encarna
IX TROFEO DE GOLF ROTARY CLUB 2012
Scratch
12 Alfonso Garcia Canales
Ivan Garcia Martinez
Handicap
12 Jorge Sanchez Bafios
Thomas Pateman
22 Angel Rios Victoria
Jaime Rios Velasco
Con Dama
12 Maria Victoria Iborra Almira
Jose Mugica Perez
Con Senior
12 Antonio Sanchez Armero
Juan Salvador Soto Guillen
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Il CIRCUITO JUVENIL GOLF LOEWE-BOSE

Benjamin

1° Javier Balbastre

Alevin

1° Andrés Bacas Ripolles

Infantil

1° Victor Vifals

Cadete

1° Javier Vihals

XXXIV TROFEO PROFESOR

Ganadores

12 Roque Moya Fibla
Victor Vifals

Finalistas

12 Javier Larrucea
Monica Larrucea

Clasificatorio

12 Antonio Llerena
Carlos Llerena

XXXIV GRAN PREMIO BORRIOL

12 Categoria

1° Antonio Viedma

1° Roberto Calabuig

22 Categoria

12 Monica Larrucea

2° Javier Larrucea

Categoria Especial Nacidos/Residentes Borriol

12 Inmaculada Garcia

2° Jose Miquel

XXXIV CLUB DE CAMPO
DEL MEDITERRANEO
Damas Handicap

12 Rosario Tirado

Damas Scratch

12 Sandra Martin
Caballeros Handicap

1° Emilio Almela
Caballeros Scratch

1° Marcelo Safont

34

39

42

36

2/1

46

41

40

43
39

35
36

40

39

40

39

ARSI

11l TORNEO SEGUROS BILBAO
12 Categoria

1° Pedro Rodriguez

2° Isidro Lopez Rubio

3° Agustin Cueto Del Coz
4° Fernando Corujo

5° Rafael Joglar

22 Categoria

1° Jaime Suarez Burgos
2° Ruben Diaz

3° Hugo De La Fuente

4° Ana Maria Gonzalez
5° Elena Espina

1° Ruben Diaz y Elena Espina
2° Pelayo Gonzalez y David Gonzalez
3° |van Costales y Jose Ramon Heres

5° Joaquin Tascon y Vanesa Alvarez
1° Pedro Melendiy Pablo Pelaez

3° Baldomero Canga y Oscar Toribio

6° Joaquin Tascon y Adelina Moran
7° Eduardo Iglesias y Jesus Quifiones
8° Pablo Roza y Jose Carlos Montero
TORNEO EL MAYADOR

1° Manuel Garcia Y Vanessa Gutierrez
2° Jaime Llamas Y Tomas Valdes

3° Jesus M. Perez Y Alejandro Picon
4° Manuel Pedrayes Y Rafael Cayado
5° Jorge Suarez Y Jaime Suarez

12 Categoria

1° Carlos Manuel Gonzalez Amado
2° Jose Ignacio Mendez Canal
3° Jose Ramon Heres Gonzalez
4° Agustin Cueto Del Coz

5° Alfredo Balsera Rodriguez

22 Categoria

1° Vanesa Alvarez Alvarez

2° Paula Diaz Garcia

3° Raul Chicon Contreras

4° Hector Alvarez Alvarez

5° Concepcion Bujan Lopez
CLUB LA CUESTA DE LLANES
12 Categoria:

1° Alejandro Gonzalez Carrascosa
2° Alvaro Friera Bravo

3° Luis Miguel Rendueles Lopez
4° Oscar Toribio Garcia

5° Luis Vicente Lebron Fernandez
22 Categoria:

1° Francisco Javier Bodes Rincon
2° Jaime Cesar Llamas Gonzalez
3° Francisca Riva Martin

4° Francisco Javier Alvarez Simon
5° Teresa Navarro Dorbert

I TORNEO DECATHLON LUGONES

2° Alfredo Balsera y Jose Manuel Garcia

4° Roberto Gonzalez y Angel Fernandez
5° Javier Franco y Pablo Luis Fernandez

41
39
37
37
36

40
38
37
36
36

43
43
41

4° Antonio Salcedo y Juan Carlos Garcia 41

41

11l TORNEO A BENEFICIO “ASEMPA”

42
41
40
38
38
38
36
36

46
45
a4
a4
a4

MEMORIAL MARIA GARCIA ALVAREZ

43
40
39
38
37

52
a4
40
39
39

42
42
41
41
41

42
41
41
39
39




campos

ANDALUCIA B

Almarin

Mlborin Golf Rstamas 950 2048 563
Chu de Golf La Envia Vicar 950 558 G646
Cluby de Goll Piaya Serena Roquetas de Mar 0500533 055
Chts Marina Golf Mojacar Mojacar 950 133 235
Contijo Grands Goif Aesort Turrs 950478 1TE
Deseart Springs Galf Club Cuevps ded Almanzora 83T BE1 551
Galt Almasirmar Ei Ejido G50 487 454
P Macenas Beach & Goif Resort Mojicar 050 B4 061
Valie Dal Este Aesort Vea 950 398 T43
Cidiz

Alcaidesa Links Goll Codrse LLa Linaa 956 701 040
Almenanm Hotsl-Goll Satogrande 856 582 054
Arcos Gardans Club de Golf Ancos de La Frontera 956 T4 201
Banalup Golf & Country Club Banalup-Casas Viejas 958 424 928
Cluty de Golf Carngana Chiclann de La Frontera 958 44 2805
Club de Golf Costa Balena Rata 956 84T 07O
Chu de Golf La Cafinda Guadiarm @56 Ta4 100
Clukx de Golf Valderrarna Sotogrande 56 Tas5 252
Chut de Galf Vista Harmosa Puerty D Santa Maria 956 541 D6A
Montanmeadio Goll & Country Gl Vajer De La Froniemn 956 455 004
Granada

Chty de Galf Los Moriscos Motril 958 B25 527
Granada Club de Goll Las Gobias 958 584 438
Madina Elvira Club de Gall Atarfe 958 0G0 036
Santa Clara Golf Club Granadn Citura BSH TO2 000
Humlva

Ciut da Golf Ballavista Aljrague s e oy
Gl de Golf El Rompido Cayaria 950 024 242
Gl de Goll isln Canela Aymmonts 950 477 263
Costa Esuri Golf Club Aymmonts 950 328 028
Galf Dunas de Dofana HMntatascafins 950 441 810
Golf Musvo Poril Cartaya 950 528 799
Inlantifa Gof Aesort Isla Grestma 050 408 049
Mataga

Alhaurn Goll Alhiaunn El Grande @52 585 600
Alaha Gof Morbeda 952 631 390
Aforeta Gorl Rincan de La Victoria 952 404 000
Antequers Gaolf Artsguen 952 701 DO0
Aplaya Golt & Courtry Glub Estepons 952 BE3 B12
Baniera Gold 5. A Calsia De Videz 852 555 015
Benalmadena Goll Banalmidena 952 102 676
Caboping Golf Marbalia Marbeda 950 BSO 262
Calangva Goll Club La Caln Do Mias 690 T51 D64
Cosares Costa God Casares 952 §37 095
Gty da Golf EI Candado [l Palo 52 9 340
Ciub de Golf El Coto Estepona 952 B4 TOO
Club de Golf La Dama da Noche Husva Andaiucia-NMarbsiin 952 618 150
Clut: de Golf La Siesta Hijoa Costa 952 833 62
Gl de Golf La Zagaleta Benahavis 952 B5S5 453
Dofia Julia Golf Clul Casares Playa 957 B93 656
El Chaparmal Glub de Golf Mijas 952 AT 733
El Parsisa Golf Club Estapona 952 BE3 BAG
Estepona Golf Estapona 952 837 605
Finca Cortesin Goll Club Casanes 952 237 BE3
Flamingas Galf Chits Benahavis [Marbella) 952 BB 15T
Golf Fao Foal Marbeda 952 05 TX2
Guadamhoce Club de Golf Campanilias 952 179 2TH
La Caln Resaort HMias Costa 952 668 033
La Duquesa Golf & Country Ciub Maniva 052 80O 725
La Moria Clut Resor La Cala De Mias 952 587 653
La Cusrita Goll & Country Chub HNusva Andalucia -Marbela 952 762 300
La Fasing Godl & Country Club 951 278 346
Laurg Gott Alhaurin D La Tore 952 412 rar
Los Arquencs Barhavis 952 T84 600
Los Noranjos Goll Club HNuevaa Andalucia 950 815 208
agna Martalla Golf Husva Andalucia 952 629 249
Marbelta Club Goft Reson Mumiciplo de Banahavis 952 gag 101
Marbelia Gotl Country Chub Marbeda 952 B30 500
Mijas Golf Fuenginola 952 476 843
Mirafiores Golf Club Mijaa Costa. 952 831 860
Manie Mayor Golf Cluty Basrsnfuivs, B52 837 111
Mone Paraisa Goll Marbeda 952 822 TR1
Parador Malaga Galf Mikaga 951011 120
Foad Clulb de Golf Guadatmina 5. Pedro de Alcantana 952 B2 375
Feaad Gl do Golf Las Brisas Mueva Andalucia 952 810 875
Sania Clara Golf Marballn HMarbeda a5z 810 111
Santa Marta Goil & Country Chub Morbeda 952 B31 036
Saniana Galf And Couriry Club Mijas Costa 902 517 700
Tesrequetirada Gotl Baralmidena-Costn 057 442 Ta2
Valle Flormana Gall & Reson Estepona 952 BOT 00
Sl

Ciub de Golf Las Minas Aznalchzoe 955 T50 678
Ciuty de Golf Zaudin Tormanes 954 154 159
Hafo Verde Savila @55 795 062
Real Club de Golf de Sevita Alcaln de Guadaen 0954 524 301
Raal Club Pineda de Savilla Sevila 954 611 400
ARAGON BB s
Hussca

Chi de Goll de Jaca Joca §@74 358 200
Golf Guara Ammscuds-Nuana 074 340 165
Margas Golf LLalas-Sabifdiniga G974 4959 400
ILaragoza

Augusta Galf Calatayud Calniryua 978 B31 800
Chy De Goll La Pefinza Zarpgaza 976 342 800
Gaolf Los Lagos Pinseque ara E17 813
Foal Asrociub De Zaragoza Zargaza 076 214 378

de golf de espana

ASTURIAS

Campa Municipal De Lianes Limnes BES 417 230
Campo Municipal La Liorea Gighn 985 181 030
Campa Municipal Las Caidas Las Cakins 985 TH6 132
Club de Golf Ciarmo Grandas Tapia da Casanagn BES 472 519
Club de Goll La Barganiza Chviedo DBS TAZ 478
Chub de Goll La Fresnada Pruvia (Slern)-Oviedo 985 267 301
Club de Galf La Morgal Caryés-Lamera 9B5 771 675
Club de Goll Madara Ul Castiplio da Bernueces 985 366 113
Ciub de Golf Vllavicioaa Gign 985 892 532
La Aasa de Berbos Ribadesia SB5 BGE 613
Los Baiogares Godl Corvera da Asturias 985 535 178
Roal Club de Goll oe Castielio Gign BE5 366 312
BALEARES B E— ]
1551

Galf g Ibza lexes 971 196 052
Golf de Ibiza Il Santa Eulalia a7 186052
Mallorca

Canymmal Golf Cub Capdepemn 71 841 313
Capdepern Golf Cadepern a71 818 500
Club do Golf Alcanada Puarto de Alcudia a7 548 560
Chubr e Golf Da Ponsante Caivia a71 130 148
Club de Golf Son Anterm Liuchmajor ar1 128 200
Chub de Golf Son Servera Son Servera a7 817 034
Club de Gall Son Termens Bumyola 871 617 BE2
Club de Goil Son Vida Falma da Malloroa a7 T8 210
Glub de Goll Vall D*Or S'hora 871 BaT 001
Golf de Andratx Camp de Mar a7t 2368 280
Golf Pagk Puntirg Palma de Malloroa BT TET 330
Goll Poliensa Polsnca 871 533 218
Golf Santa Ponsa | Calvid a7 880 211
Goif Santa Ponsa i Cahid 71 680 211
Goll Santa Ponsa Il Calvid 871 690 211
Goif Son Muntane: Paima da Mallorca a7 783 030
La Resarva Acinna Manacor 971 845 BAS
Masoris Godl Mallomcn a7 T4B N5
Pula Goll Son Servera 971 817 034
Real Gaolf Bandna Cahin 971 405 200
Manorom

Gaolf Son Parc Menoma Es Marcadal g7 188 875
CANARIAS EEESS————— == —— ]
Las Palmas

Anfi Tawn Goil Mcgan 928 B6O 4E2
Campo de Golf Maspalomas Maspalomas 928 762 581
Bl Cortijo Club de Campao Telda BTN
Fusrtevertumn Golf Club Caletn Fuste - Fuerteventurm 828 160 034
Goll Club Safnas de Antigua Antigua - Fusrieventura 928 877 272
Gaolf Cosla Teguise Amracile - Lanzsmols 828 580 512
Lanzarcie Golf Puario Carmen - Lanzarote 928 514 050
LLan Paimaras Golf Las Paimas 928 222 333
Maaneras Golt hnsgalomas. a8 145 309
Oiasis Golt Telda 928 684 00
RC.G. Las Palmas (Bandama) Santa Brigida 928 351 050
Salabre Golf & Aeson Wnspalornas 928 010 103
Santa Crur Da Tenodite

Abama Goll Guda da lsom 822 126 10D
Amarila Gall & Country Ciluly San Migue! de Abana 822 730 318
Busnavista Golf Busnavista del Norte 922 12004
Campo de Goll Las Amaricas Amna 22 752 005
Clubr de Golf De Tanarils Bl Paflon Tacoronis 922 636 60T
Gall Costa Adeje Adoje 922 710 000
Golf dat S San Migued de Abona B2 TIBATO
Giolf Ln Rosakedn Par 3 Pusro de Ls Cruz 822 373 000
Golf Los Palos Amna 222 162 080
Tecina Goll La Gomem Q22 145 950
CANTABRIA

Golf Abra del Pas Mo B42 57T G697
Goif Nostarnes Rainosa-Nesinnes 42T 127
Gaolf Santa Manna San Vicenta de La Barguern 842 712 248
Campo Municipal Da La Junquem Pedreda 432 501 040
Campo Municipal de God Matalefas Santander 842 203 075
Club Perayas 5.0, Matinfio 842 250 250
Fainl Goll D Pedreda Perefia 842500 001
CASTILLA LA MANCHA

Cludad Real

Club de Goll Media Legun Tomedioss G608 004 BST
El Reing Galf Cudad Rasl 926 890 072
Cuanca

Club de Golf La Versda Cusnca 959 231 107
Villar de Olala Gol Villar da Oialla 960 247 188
Guadaiajsra

Cabaniilas Golt Cabanilins del Campa 9445 324 600
Golf do Valdaluz Yebas 945 100 233
Toledo

Campo de Golf Pablo Harmanasr HNaves 825 Tr2 230
Golf Campo de Layos Layos-Tosedn 925 376 745
Las Erillas Golf Nufio Bornez 925 878 525
Palomansjos Golf Talavera de La Reina 925 721 D6l
Safiorio de llescas Golf Umocas BED DB D42
CASTILLA ¥ LEON B ]
Axila

Campo e Golf dé Candeleds Cangeleda 920 380 759
Casing Abulense Club de Campo Martiharern 220 220 025
Ciub de Goll El Fmsnilo Avila 230 353 216
Club da Golf Navalusnga Navakienga-Ayiln S0 208 040




por comunidad y provincia

Burgoa
Campa De Golf Rlocensso
Carmpo De Golf Saidaita

Chat Da Golf Lenma

Cluty De Galf Villanas
Valdoros Club De God

Lsésn

Cluty De Golf El Bierzo
Laon Club De Golf

Palsncia

Carmpo Municipal Golf ksta Dos Aguns
Grijoda Gaolf

Balamanca

Campo De Golf De Swamanca
Galt Vigamayas

La Valmuza Golf Resort

Sogovia

Cluly D Comga E1 Tin
Clstx Do Golf El Espinar

Cluty De Golf Las Llanas 5.1
Ciulr D Golf Loa Angeles De San Aafasl
Clut De Golf Vila Owe Cusilae
Saria

Cluts De Goll La Dehasa De Moron
Ciun De Goll Soria

Vadlsdolid

Aldearmayor Clut De Galf

Clus De Goll Entrepings
Cluty De Golf La Galera

Golf Sotowvarde

T 431 095
QAT 404 182
BT T 4
4T 573 120
BT 560 846

AT B95 128
0ET 305 400

e T e
70 880 021

923 329 100
823 337 011
923 284 900

921 471 T3
921 182 542
©21 557 Bed4
921 128174
921 142158

975 308 072
975 271 075

983 552 463
983 590 511
983 X1 877
83 311 406

CATALUNYA B = —OOOOOS

Barcelona

Golf se Caides

Cluty de Golf De San Cugat
Comp de Goll Municipal de Matodepoern
Cluby de Gall La Rogqueta
Clu de Goll Liavanems
Cluy de Galf Barcalona
Ciuty de Galf Mortanya
Clui de Gall Terramar

Cluts de Galf Valimmanss.
Galt Can Cuyits

Ball Monibrl - Molh

Galf Sant Felu

Galf Sant Joan

Gall Sant Wiceng de Morlall
Fioal Club de Galf El Prat
Tarndall Galf

Qbrona

Cluy da Galf Angel De Liomt
Cluts de Gall Camprodon
Ciun de Golf Costa Brava
Ciub de Galf Girona
Cluly de Golf Peralada

Clu de Goll Tommemerana
Emponda Giobf

Galt d'Am

Galf Fontanals de Gerdanya
Goll Piaija de Pals

Feal Chub de Goll de Cerdadia

Liwida
Aravall Goll Andarra

Clut de Galf Rnimat
Clup de Golf Ritrera Satada

Tarragorna

Clut de Galf Bonmant Tarmes Hoves
Cluts de Gall Costa Dorsda Tamagona
Clu de Galf La Gralera

Club de Galf Reus Aiglesvords
Portaventurs Golf

POA Goll da Cotabufia

Caides de Mantoul
San Cugat dol Valias
Matasepern

Casiesigai

San Andrés oo Liavanama
Sant Exleve Sesmovies
El Brull

Sitges

Valiomanes

Sant Feld de Liobrogat
Maolh

Sani Felu de Codines
Rubl

Sant Vicens de Moman
Tarrassa

Taraded

Lignet da har
Camprodan
Banta Crsting d'Aro
Sant Julla de Ramis

gsgg

938 626 265
938 743 908
837 300 516
938331 328
935 729 064
837 728 80D
938 B40 1TO
138 940 580
935 729 064
936 BES 560
037 443 168
938 562 098
B34 753 050
gar|E 111
937 281 000
935 127 068

@72 3858 513
72 1730 125
972 BIT 150
#2171 641
972 538 287
@72 553 77
§72 760 450
972 B8 72T
T2 144 374
72 667 T30
972 141 408

973 380 068
@73 737 539
973 09 282

STT B18 140
977 653 605
7T 168 042
97T 752 725
97T 129 070
972 472 57T

COMUNITAT VALENCIAMA """ = OO

Alicania

Font del Licp Golf Resont
Alenda Club De Golf

Allcarta Galf
Campo de Goll Vilamartin

Chut de Golf Bonalba
Club de Galf Don Cayo

Cluty de Galf El Plantio

Clu de Golf fach
Clults die Galf Javea

Galf & Couniry Club La Marquasa.
Gaolf La Finca

Balf PEP Sierra Corting Finestrad
La Selta Golt

Las Fisjas Banidorm

Lo Romens Gaolf

Paeal Ciub de Golf Campoamce
Willaitana Club da Goll
Vilamartin |i (Las Rambilas de Orihuela)
Cantalidn

Clut de Carnpo del Mediterransa
Cluts D& Golf Costa de Azahar
Golf & Country Club Panormmica

Monfore del Cid
Mondora del Cid
Piaya de San Juan
Drihuela Costa
Mutzarmiad
Altsa L \Visjn

066 126 765
65 820 521
965 152 043
960 TES 170
65 855 955
065 BAG D46
9485 183 115
066 407 114
865 T2 584
966 714 258
D66 729 010
966 112 093
D66 404 252
630 26 VBT
902 180 918
965 X217 368
966 613 013
066 TT4 T2

864 321 227
964 280 99
964 400 072

Wakanoia

Campo de Goll Ei Saler Ei Saler 061 610 384
Chub do Golt de Gandia Gandia BE2 373 208
Club de Goll El Bosgies Chiva 961 608 009
Club de Golf Escorpion Bétera o871 801 211
Club de Goll Manises Manises 861 534 069
Ciubr de Goll Oliva Nova Oliva 962 B57 218
Foressos Golf Picassant P07 367 663
EXATREMADURA BN ]
Bantapoz

Club de Goll de Marida Don Tello hhirida 924 123038
Golf del Guadiana, 5.4 Badajoz 824 446 164
Cheoran

Norba Ciuty de Golf Caceres 027 231 441
Taloyusla GoHl Taloyueia Q27 747 024
GALICIA EEEESSTE |
La Consfa

Club de Goll Campamad Martn OE1 453 00
Club de Golf Val de Aois La Consfia 91 810 BE:
Hercules Club de Galf Artaixo _ 981 642 545
Fieal Aso Club de Santiago Santingo de Compostela 91 BAE 278
Feal Club de Goll de La Coruha La Gonsha 941 285 200
Lusga

Ciub de Golf Augas Santns Pantén QB2 455 TO5
Club de Golf Balneario de Guitinz Gustinz 982 371 431
Clubs de Golf a2 Lugo Lugo 9B2 176314
Cranaa

Moniealegre Club de Golf Orenpe 9886 256 118
Panievedr

Cluby de Golf La Toja Bl Grove 986 730 158
Guoilf Baineario de Mondaoriz Mondanz 966 656 200
Goll Mass - Fundacion Monie Caslrove Hain 966 620 400
Fieal Asrociub de Vigo Vigo 986 486 B45
Fea de Vigo Woafa S84 J2T 051
LARICJAEEEESSS=—————— E— ]
Club de Goll Sojusla Sojusia 341 446 TEE
El Campo de Logrofio Logmfio 41 511 360
Fuoja Alta Golf Clul Crusfa 41 340 895
MADRIDEEEESS— 000 - S ——___|
Campo de Goll Somosaguas Pogusio de Alamidn 13 521 647
Casing Cluty de Golf Astnmanes Waldanimos 916 202 540
Centro Deportiva Barberan Cuaira Vientos 815 (90 058
Centro Deportivo Militar La Dehasa Madrid 915090 013
Centro Nacional De La Rfeg Madrid 813 Tea 060
Club e Campo Villa De Maddd Mncrid 215 502 010
Club de Campo y Deportes Golf Scrateh Son Sebanhiin de Loa Aeyes 916 637 032
Club do Golf Aranjuez Aranjuaz 918 754 777
Club de Golf B Encinar “illn del Prado @18 674 516
Club de Goll La Dehasa Villanugva da La Cafiada 918 157 022
Cub de Goll La Moralaja Alcobendas 916 500 700
Club de Golf Las Encinas Boadia d&l Mors 816 322 T48
Club de Goll Lomas Bosgue Villaviciosa de Odon 216 1567 500
Ciubs de Goll Ofivar o La Hincjosa Macdirid 817 211 BED
[El Acbledal Gall Villaibilla 918 B5Q 859
Golf Park Entertainment S.A, Alcobendas 816 614 244
Goll Santander Boadilla del Mante 912 573 929
Las Rajas Golf Majadahonds 216 347 830
Nusrva Chub de Golf che Madrid Les hatas 916 200 820
Palacka oal Negrlsjo, 5.A. Rivas Viaciamadnid 916 690 422
Real Club de Golf La Hamena San Lorenzo de El Escorial 918 907 040
FRaal Club de La Puerta de Hierm Macdrid 913 181 745
Real Sockedad Hipeca Eapafiala Son Sebastiin dé Los Reyes 816 571 018
MURCIA B e — ]
Club de Goll Altorreal hiokna de Sagura G968 648 144
Club de Goll La Peraisja Sucira OER &0T 575
Club de Goll Tormpacheco Torm Pacheco S0 585 111
Condada di Alhama Murcia 907 400 260
El Valle Best Golf Bafios y Mendige S68 (33 002
Hacienda dal Alamao Gell Resort Fuents Alamo B02 654 400
Haciendn Riquelme Golf Resort Murcia 802 500 304
La Manga Club Los Belones 968 175 000
s Serenn Goll Los Alcizares 968 575 578
La Torma Best Golf Roldan 9E8 D44 73
Roda Golf Course Ban Javier S8 173 053
MAVARRA BT E——— ]
Club de Goll Castifla de Gorratz Vake Da Egles 848 337 073
Club de Gotf Sefiorio de Zuasti Zuasti - Valla de Lza 948 3072 900
Club de Goll Uitzams Gusrandiain 948 305 162
PAS VASCO B E— ]
Alava

Club cie Golf Liwratan Legutian - Alva 845 445 482
Lrki Goif Urturi 845 378 202
Zuin Club de Golf Aftuba B45 430 B22
Guipuzcaa

Goiburu Club de Gall Andogin - Guipizcoa 1§43 300 B45
A. M. C. G. de San Sabasiidn Basorahal San Sabastian 843 267 642
Raal Chib de Golt De San Sebastan Hondaribia 043 616 B45
Real God da Zoraur Zarauz B43 B30 145
Vizcaym

Cub de Campo Laukanz. Laukdniz - Munguin 848 740 658
Club e Goll Arfxarda Galdakaa 845 585 B0S
Mearteg Galf Ortusiin 846 364 370
Aeal Sociedad da Gofl de Neguri figarta 244 910200



M IREAL FEDERACION ESPANOLA

Camino de las 314.000 licencias
tras el repunte estival

El incremento en los meses de julio y agosto

se cifra en 2.979 federados mas

Un verano fructifero en
relacion con la tramitacion
de licencias ha situado el
namero total de federados
al golf en Espafa cerca de
los 315.000. En concreto,
segin se desprende del
recuento oficial realizado
el 1 de septiembre, el nd-
mero de licencias asciende
a313.751

| citado incremento supone un aumen-

to de 2.979 nuevos federados durante
los meses de julio y agosto —casi 1.500
mensuales de media—, una cifra que sin
embargo supone un 4.0% de decreci-
miento con respecto a primero de afio
pero que significa un cambio de tendencia
en relacion al recuento de federados en
los dltimos meses.

En términos absolutos existen 13.154
federados menos que a 1 de enero de
2012, cuando el nimero de licencias
ascendia a 326.905, una cantidad que,
dada la actual coyuntura econémica, entra
dentro de las previsiones, que establecen
asimismo una muy lenta recuperacion en
lo que resta de afio.

Por Comunidades Autonomas, Madrid,
con casi 92.500 licencias, encabeza el
Ranking seguida de Andalucia —por enci-
ma de la cota de los 48.500-, Catalufia
—-algo mas de 37.700- y Comunidad
Valenciana, por encima de las 21.500.

Estos registros, mas modestos que en
aflos anteriores, responden a la actual
coyuntura de crisis econémica pero
cimentan al tiempo el gran crecimiento
experimentado por el golf en Espafa
desde hace ya un par de décadas.

66

En términos absolutos existen 13.154 federados menos
que a 1 de enero de 2012, cuando el ndmero de licen-

cias ascendia a 326.905

Destacar que todas las Comunidades
Autdnomas —excepto la Ciudad Auténoma
de Melilla, con un ligerisimo decrecimien-
to—- han experimentado durante los meses
de mayo y junio aumentos en el nimero
de federados, un baremo que refleja el
movimiento que genera el golf en el con-
junto de Espafia.

No en vano, en 1990 apenas habia 45.000
jugadores en Espafia, el liston de los
100.000 se rebas6 en 1996, se registraron
200.000 en los primeros meses de 2002, a
mediados de 2004 se contabilizaron
250.000 y finales de 2006 se superd la
mitica barrera de los 300.000 federados =

Por Comunidades Autonomas, Madrid, con casi 92.500
licencias, encabeza el Ranking seguida de Andalucia
—por encima de la cota de los 48.500-
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..para llegar, elige Europcar.

Europcar pone a tu alcance los mejores
destinos y te garantiza la maxima
seguridad y confort en tus
desplazamientos, con los mejores y mas
modernos vehiculos del mercado.

Informacion y Reservas:

902 10 50 30

0 en wWww.europcar.es

Europcar

MUCHO MAS QUE ALQUILAR UN COCHE.
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EHUTRINOEY RGN FEVER-TREE

74 DETU GIN TONIC ES LA TONICA,
ESCOGE LA MEJOR

Escogida la mejor tdnica del mercado. GUIA PENIN SIBARITAS 2009
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“Mi gin tonic es con Fever-Tree”
FERRAN ADRIA

WWW.FEVER-TREE.ES | _f Fever-Tree Espaiia




